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THÆNH QUAÙN AÂM KINH SÔÙ 
Ñaïi sö Thieân Thai Trí Giaû ñôøi Tuøy giaûng. 
Ñeä töû laø Phaùp sö Quaùn Ñænh ghi cheùp. 

 

 
NOÙI VEÀ NGÖÔØI VAØ PHAÙP 
Kinh naøy duøng ngöôøi vaø phaùp ñeå neâu teân. “Ngöôøi” laø baäc Ñaïi só 

raát töø bi, “Phaùp” laø thaàn chuù raát toát ñeïp. 
“Ngöôøi” chia laøm hai nghóa chung vaø rieâng. Nghóa rieâng laø danh 

hieäu toát ñeïp cuûa Boà-taùt Quaùn AÂm; nghóa chung laø teân goïi toát ñeïp cuûa 
Boà-taùt. Nghóa rieâng laïi coù hai nghóa: moät laø naêng, hai laø sôû. Chöõ “Thænh” 
chæ cho caên cô chuùng sinh coù coâng naêng chieâu caûm, ba chöõ “Quaùn Theá 
AÂm” laø chæ cho baäc Thaùnh chuû thöôøng öùng hieän. 

“Phaùp” coù hai nghóa laø duïng vaø theå, tieâu tröø haøng phuïc caùc ñoäc haïi 
laø noùi veà löïc duïng cuûa phaùp; Ñaø-la-ni laø noùi chính theå cuûa phaùp. Theå coù 
hai nghóa, ôû ñaây goïi laø naêng trì, naêng giaø. Trì ñoái vôùi ba nghóa, giaø ñoái 
vôùi hai beân. Duïng laïi coù ba: moät laø söï, hai laø haïnh, ba laø lyù. Söï laø coïp, 
soùi, ñao, kieám v.v… Haïnh laø naêm truï phieàn naõo; Lyù laø phaùp giôùi khoâng 
ngaên ngaïi, khoâng nhieãm oâ, maø nhieãm töùc laø ñoäc haïi cuûa lyù taùnh. Cho 
neân noùi duøng ngöôøi vaø phaùp ñeå ñaët teân. 

Phaàn ñaàu kinh noùi veà naêm lôùp huyeàn nghóa v.v... Teân kinh laø töø 
ngöôøi vaø phaùp ñeå ñaët neân, laáy phaùp thaân linh tri vaéng laëng chieáu soi laøm 
theå, laáy söï caûm öùng laøm Toâng, laáy vieäc cöùu nguy tröø khoå laøm Duïng vaø 
laáy Ñaïi thöøa laøm Giaùo töôùng. Veà teân thì caùc kinh ñeàu coù teân chung, teân 
rieâng. Ngöôøi Phaùp trong kinh naøy laø teân rieâng, chöõ Kinh laø teân chung. 
Sôû dó coù söï chung, rieâng nhö vaäy laø do toùm taét ba nghóa: giaùo, haïnh, lyù. 
Giaùo thì Thanh Vaên chaúng ñoàng, teân goïi cuûa caùc boä phaùi khaùc nhau. Do 
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söï khaùc nhau ñoù neân goïi laø rieâng; nhöng ñeàu töø mieäng vaøng cuûa Nhö-lai 
noùi ra, chaúng phaûi do caùc ñeä töû trôøi, ngöôøi noùi neân thuoäc veà chung. 

Haïnh laø coù raát nhieàu ñöôøng vaøo ñaïo chaúng phaûi chæ moät ñöôøng, 
caùc Quaùn moân coù khaùc neân söï tu taäp cuõng chaúng ñoàng, neân noùi laø rieâng. 
Khi kheá hôïp vôùi ñaïo cuøng quy veà moät lyù, cho neân noùi laø chung. 

Lyù chæ coù moät phaùp maø nhieàu teân goïi, hoaëc goïi laø meù thaät chaân 
nhö, töôùng thaät, thöùc A-laïi-da, danh töø khaùc nhau neân goïi laø rieâng, nhöng 
cuøng moät lyù neân goïi laø chung. 

Nay xeùt veà teân rieâng ñoù chia laø hai phaàn “ngöôøi” vaø “Phaùp”; 
nhöng “nhaân” vaø “phaùp” cuøng nhau thaønh töïu. Nay khoâng theå taùch rôøi, 
muoán giaûi thích ñôn giaûn neân chia laøm hai. Tröôùc noùi veà ngöôøi, sau 
noùi veà Phaùp. Ngöôøi laïi chia laøm hai phaàn laø ngöôøi thænh vaø ngöôøi ñöôïc 
thænh. ÔÛ ñaây chæ neâu ra moät chöõ “thænh”. Ngöôøi thænh chæ cho nhöõng 
chuùng sinh coù caên cô caûm öùng vôùi Boà-taùt. Ba chöõõ “Quaùn Theá AÂm” laø 
neâu ngöôøi thænh. 

* Naêng thænh coù ba nghóa, moät laø vì mình cho neân thænh, hai laø vì 
ngöôøi maø thænh, ba laø vì giöõ gìn chaùnh phaùp neân thænh, taát caû caùc ñieàu 
naøy seõ trình baøy ôû vaên sau: Nhö Tö-na v.v... laø vì mình maø thænh, nhö 
Tröôûng giaû Nguyeät Caùi laø vì ngöôøi maø thænh, baøi keä baûy chöõ laø do giöõ 
gìn chaùnh phaùp maø thænh. Laïi nöõa, vì mình maø thænh laø giôùi Nhieáp thieän 
phaùp, vì ngöôøi maø thænh laø giôùi Nhieáp chuùng sinh, vò giöõ gìn chaùnh phaùp 
maø thænh laø giôùi Nhieáp chaùnh phaùp. Neáu noùi cho ñuùng yù chæ thì ba vieäc 
thænh aáy ñeàu quy veà moät phaùp. Vì sao? Vì neáu muoán cho töï thaân giôùi 
mình ñöôïc ñònh, tueä saùng söoát thanh tònh, töùc laø giôùi Nhieáp thieän phaùp; 
neáu ñaõ ñöôïc ñònh, tueä thanh tònh, laøm lôïi ích cho ngöôøi thì thuoäc veà giôùi 
Nhieáp chuùng sinh. Kinh Hoa Nghieâm noùi: “Taâm, Phaät, chuùng sinh caû ba 
khoâng khaùc nhau. Cho neân bieát ba phaùp aáy chæ laø moät, nay chia laøm ba 
laø tuøy theo söï theå hieän qua söï kieän vaø yù nghóa caàu thænh ñeå goïi laø phuï 
hay chaùnh; hoaëc coù khi chæ coù haïnh laø chaùnh coøn hai phaàn kia laø phuï. 

Töï thænh laïi chia laøm ba: Moät laø môøi thænh, hai laø caàu thænh, ba 
laø nguyeän thænh. Vì muoán giöõ gìn phaùp cho ngöôøi ñeàu phaûi ñuû ba pheùp 
thænh: môøi röôùc, caàu thænh vaø nguyeän thænh. Ba phaùp thænh naøy chæ laø 
nhaân cô caûm. Duøng ba pheùp thænh aáy laø ñoái vôùi ba nghieäp. 

1. “Dieân” töùc laø co, duoãi, cuùi ngöôùc, duøng thaân nghieäp ñeå thænh. 
2. “Kyø” laø phaùt ra lôøi caàu thænh, laø duøng khaåu nghieäp ñeå thænh. 
3. “Nguyeän” töùc laø loøng tha thieát môøi thænh, laø yù nghieäp thænh. 
Nhöõng ñieàu naøy vaên sau noùi roõ. 
Nhö naêm voùc gieo saùt ñaát laø thaân nghieäp. Boán haøng keä noùi ñaïi Bi 
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bao truøm taát caû laø khaåu nghieäp. Nhaát taâm nhaát yù laø yù nghieäp. 

Laïi nöõa, “dieân” laø thænh ngöôøi, “kyø” laø thænh phaùp, “nguyeän” laø 
thænh caû ngöôøi laãn phaùp. 

Nay noùi “dieân thænh” laïi chia laøm ba phaàn, moät laø neâu Taâm thænh, 
hai laø y theo Haïnh thænh, ba laø y theo Chöùng thænh. 

1. Neâu taâm laø nhö taâm yù chuyeân nhaát thaønh taâm kính thænh, caên cô 
caûm öùng vôùi baäc Ñaïi Thaùnh. 

2. Haïnh thænh laø nhö ngöôøi tuy khoâng baøy toû loøng mình, nhöng 
ba nghieäp thaân, khaåu, yù thuaàn tònh khoâng laàm loãi, töï nhieân ñaïi só caûm 
öùng. 

3. Chöùng thænh laø nhö luùc tu Tam-muoäi nieäm Phaät, Chö Phaät möôøi 
phöông thaûy ñeàu hieän tieàn. 

Thaân nghieäp ñaõ ñaày ñuû ba thænh naøy, mieäng, yù cuõng vaäy, coäng 
chung coù chín caùch thænh. Ba nghieäp vì mình coù chín caùch, ba nghieäp 
vì ngöôøi cuõng coù chín caùch, ba nghieäp giöõ gìn phaùp cuõng coù chín caùch. 
Ba laàn chín hai möôi baûy, coäng vôùi möôøi hai pheùp ôû tröôùc thaønh ba 
möôi chín caùch thænh. Naêng thænh ñaõ coù ba möôi chín caùch, naêng sôû 
hôïp laïi coù baûy möôi taùm caùch  thænh. 

Ngöôøi naêng thænh laø chuùng sinh trong möôøi phaùp giôùi. Trong möôøi 
coõi aáy, coù chín coõi thì noùi veà thænh, coøn coõi Phaät thì phaûi phaân bieät. 

Keá laø noùi ngöôøi ñöôïc thænh laø Boà-taùt Quaùn Theá AÂm. Phaàn naøy 
chia laøm hai: Moät laø chung, hai laø rieâng. Rieâng laø ba chöõ Quaùn Theá 
AÂm, chung laø hai chöõ Boà-taùt. Chung, rieâng naøy cuõng coù ba nghóa: Giaùo, 
haïnh, lyù. 

Giaùo laø Boà-taùt coù ñaày ñuû ñöùc ñoä, tu muoân haïnh laønh, thuaän theo 
caên cô hieån baøy giaùo phaùp ñeå tuøy duyeân hoùa ñoä. Moãi vò tuøy theo haïnh 
nguyeän laïi ñaët moät teân goïi khaùc nhau. Ví duï nhö ngaøi Vaên-thuø laáy teân 
laø Dieäu Ñöùc, ngaøi Di-laëc teân laø Töø Taâm, coøn Boà-taùt naøy duøng trí quaùn 
xeùt laøm danh hieäu tieâu bieåu, cho ñeán noùi veà lyù maàu ba ñöùc cuõng khoâng 
khaùc vôùi loøng töø voâ duyeân. Boà-taùt duøng trí Nhaát thieát chuûng laéng nghe 
ñeå tuøy nghi cöùu ñoä chuùng sinh neân moãi vò neâu moät teân. Vì neâu teân neân 
noùi coù rieâng khaùc, Töø giai vò Sô ñòa leân ñeán baäc Ñaúng giaùc ñoàng laø nhaân 
ñòa neân goïi laø chung. 

Haïnh laø muoân haïnh ñeàu tu neân chæ neâu moät haïnh laøm ñaàu. Nhö 
naêm traêm vò Tyø-kheo, moãi vò ñeàu noùi nhaân tu cuûa mình; cuõng nhö ba 
möôi hai vò Boà-taùt ñeàu töï noùi söï theå nhaäp phaùp moân baát nhò. AÁy cho neân 
goïi laø rieâng. Nhöng ñoàng nhaäp lyù voâ sinh khoâng khaùc nhau neân noùi laø 
chung. 
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Lyù, chæ coù moät lyù voâ töôùng nhöng coù nhieàu teân goïi; teân goïi ñeàu 
khaùc; do söï khaùc nhau aáy neân goïi laø rieâng. Tuy khaùc teân, khaùc caùch noùi 
maø vaãn khoâng lìa xa lyù, neân goïi laø chung. 

Nay giaûi thích danh hieäu Quaùn Theá AÂm ñöôïc chia laøm hai phaàn: 
Moät laø giaûi thích chung, hai laø giaûi thích rieâng. 

 
 

PHAÀN I 
GIAÛI THÍCH CHUNG 

Chia laøm hai laø phaù vaø laäp. 
Quaùn laø trí naêng quaùn, Theá laø caûnh sôû quaùn, töø caûnh vaø trí maø 

thaønh teân goïi. Nay hoûi, caûnh vaø trí naøy laø töï noù hieän ñang laø caûnh cho 
neân laø caûnh, hay töï noù laø trí neân laø trí, hay laø ngay luùc caûnh sinh khôûi 
neân laø trí, do coù trí neân coù caûnh, hay laø ngay nôi keát hôïp caûnh trí cho 
neân coù caûnh, hoaëc laø luùc caûnh trí keát hôïp neân laø trí, hay laø luùc chaúng coù 
caûnh, chaúng coù trí ñoù laø trí, chaúng phaûi trí laø caûnh? Neáu töï noù laø caûnh, töï 
noù laø trí thì caûnh trí naøy chính noù töï sinh phaûi khoâng? 

Boán chaáp naøy ñeàu gioáng nhö nhöõng ñieàu bò baùc boû trong luaän 
Trung Quaùn, noù rôi vaøo boán caâu töï tha. Laïi nöõa, do coù boán kieán chaáp 
naøy neân coù ñuû saùu möôi hai kieán chaáp, vì coù kieán chaáp neân coù caûm thoï. 
Thoï coù ba thöù. Vì coù ba thoï neân coù ba khoå, khi laïc thoï thì coù aùi, khi khoå 
thoï sinh khôûi thì saân, khi baát khoå baát laïc thoï thì coù si. Ba ñoäc v.v… goïi 
laø ñaúng phaàn. 

Töø boán phaùp naøy chia ra taùm muoân boán ngaøn traàn lao töùc laø taäp 
ñeá, do söï nhoùm hoïp neân chieâu caûm nghieäp sinh töû. Vì khoå baùo khoâng 
cuøng taän neân töï sinh khoå ñeá. Trong kieán coù saùu möôi hai kieán chaáp, boán 
phaàn phieàn naõo, taùm muoân boán ngaøn traàn lao troâi laên trong khoå taäp. Ba 
kieán chaáp coøn laïi cuõng vaäy. Cho neân kinh noùi: “Chuùng sinh meâ ñaém caùc 
phaùp laø khoå ñeá chæ boán kieán chaáp sinh khôûi”. Neáu khoâng töï bieát thì boán 
kieán chaáp sinh khôûi khoå taäp thì sao coù theå phaù tha sinh, coäng sinh, voâ 
nhaân sinh, caùc kieán chaáp khoå taäp. Vì kia chaúng bieát khoå taäp trong boán 
caâu cho neân khoâng bieát ñaïo ñeá, vì khoâng bieát ñaïo ñeá neân khoâng bieát 
dieät ñeá, vì theá bò sinh töû trieàn mieân. Cho neân chaúng caàn laäp ñeä nhò. 

Caûnh trí, ôû ñaây noùi chaúng phaûi töï coù, chaúng phaûi do caùi khaùc maø 
coù, chaúng phaûi coäng sinh, chaúng phaûi voâ nhaân sinh. Roát raùo vaéng laëng, 
döùt baët noùi naêng vaø söï vaän haønh cuûa taâm thöùc cuõng ñeàu döùt. Nhö vaäy 
thì coù theå noùi veà caûnh gì, trí gì? Heã coù choã nöông töïa thì coù söï dính 
maéc. Neáu khoâng coù boán kieán chaáp thì khoâng coù choã nöông, khoâng coù 
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choã nöông thì khoâng coù thoï, khoâng thoï thì khoâng coù taäp, khoâng taäp thì 
khoâng coù khoå. 

Hoûi: Neáu vaäy thì cuõng khoâng coù ñaïo ñeá vaø dieät ñeá? 
Ñaùp: Nhö theá laø ñeå phaù tri kieán veà boán kieán chaáp. Neân bieát trong 

moãi caâu coù chín möôi taùm keát söû, sinh thöùc, beänh danh, khoå taäp. Ñoái vôùi 
boán kieán chaáp khoâng bò ngaên ngaïi goïi laø bieát ñaïo ñeá. Boán kieán chaáp 
ñeàu laø oâ ueá. Naêm aám laø choã cuûa kieán chaáp. Saéc baát tònh khoâng laõnh thoï 
goïi laø nieäm xöù, phaûi döùt tröø caùc kieán chaáp, taêng tröôûng ñaïo nghieäp goïi 
laø boán chaùnh caàn, ñaïo phaåm... Laïi nöõa, taâm chaùnh caàn bieát roõ boán chaáp 
töùc laø Phaät baûo; lieãu ñaït taùnh cuûa caùc phaùp töùc Phaùp baûo; cuøng hoøa hieäp 
vôùi thaät töôùng töùc Taêng baûo. Quaùn nhö vaäy thì bieát Boán ñeá, ba ngoâi baùu 
roõ raøng giaû danh. Do taâm khoâng choã truï maø tuøy nghi söû duïng cho thích 
hôïp moïi caên cô boán taát-ñaøn. Neáu duøng phöông tieän ñeå noùi veà caûnh, trí 
thì coù boán thöù: 

1. Caûnh trí Nhaân duyeân. 
2. Caûnh trí Giaû danh. 
3. Caûnh trí Töù taát ñaøn. 
4. Caûnh trí khoâng theå suy nghó baøn luaän. 

1. Nhaân duyeân: Laø töø boán loaïi nhaân duyeân töï sinh, tha sinh, coäng 
sinh vaø voâ nhaân sinh maø laøm roõ caûnh trí. Cho neân kinh noùi: “Taát caû caùc 
phaùp ñeàu töø duyeân sinh”. 

2. Giaû danh: Neáu caùc phaùp thaät coù thì khoâng theå thaønh laäp ñöôïc, vì 
noù taïm bôï khoâng thaät maø taïm möôïn teân goïi ñeå laäp baøy. Ví nhö noùi laøm 
beå bình, chaët ñaàu v.v... chæ coù teân goïi, neân noùi laø chaúng truï cuõng chaúng 
phaûi chaúng truï, khoâng coù choã nôi neân taïm möôïn teân goïi laø caûnh, trí. 

3. Töù taát-ñaøn phoù duyeân: Laø phaùp nhaõn saùng roõ bieát suoát taát caû caên 
cô, tuøy theo söï öa thích cuûa chuùng sinh maø tuøy duyeân ñoái trò; Ñeä nhaát 
nghóa ñöôïc ñaët teân laø do xuaát xöù töø caûnh trí saùng suoát trong giaû danh 
ñaïo chuûng trí. 

4. Caûnh trí Baát tö nghì: Lyù phaùp giôùi khoâng coù hai thöù caûnh, trí maø 
chæ noùi laø caûnh trí, cho neân kinh noùi: “Trí caûnh baát tö nghì, trí baát tö nghì 
chieáu, caûnh trí khoâng hai, khoâng ngaên ngaïi laãn nhau”. Boán thöù caûnh trí 
naøy laø phoûng theo caûnh trí ñöôïc noùi trong boán giaùo. 

Nay, Boà-taùt Quaùn Theá AÂm töø kieáp xa xöa ñaõ buoâng boû boán kieán 
chaáp, loøng töø bao truøm cuøng khaép, ñeå thích öùng vôùi muoân loaøi maø taïm 
ñaët teân, chia ra boán thöù danh hieäu. Cho neân kinh noùi: “Ta ñoái vôùi ba 
thöøa cuõng khoâng coù yù mong caàu, chæ mong caàu Thanh vaên v.v…” 
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PHAÀN II: 
GIAÛI THÍCH RIEÂNG 

Laïi chia laøm hai laø noùi veà caûnh vaø noùi veà trí. 
Veà caûnh laø ba caûnh ba ñeá: 

1. Caûnh Nhaân duyeân tuïc ñeá. 
2. Caûnh Chaân-ñeá. 
3. Caûnh Trung ñaïo ñeä nhaát nghóa ñeá. 

Ba caûnh naøy laø Trí sôû quaùn neân laïi chia laøm boán: 
1. Quaùn nhaân duyeân quaùn, quaùn caùc vieäc thoâ cuûa tuïc ñeá. 
2. Quaùn nhaân duyeân thoâ teá cuûa tuïc ñeá laø chaúng thaät coù, laø voâ sôû 

höõu, ñeàu huyeãn hoaù töùc laø nhaäp vaøo quaùn khoâng. 
3. Phaân bieät tuïc ñeá: Muoân vaät vuoâng troøn, daøi ngaén, toát xaáu, thoâ teá 

ñeàu khoâng ngaên ngaïi töùc laø Xuaát giaû quaùn. 
4. Quaùn thaät töôùng cuûa Chaân-ñeá, tuïc ñeá laø quaùn Trung ñaïo ñeä nhaát 

nghóa ñeá. 
Cho neân, kinh Nieát-baøn noùi: “Möôøi hai nhaân duyeân coù boán caùch 

quaùn”. 
Baøi keä trong luaän Trung Quaùn noùi: “Caùc phaùp do nhaân duyeân 

sinh”, nghóa laø noùi quaùn khoâng töùc quaùn giaû töùc quaùn trung. Nhöng boán 
pheùp quaùn naøy roát cuoäc laø caûnh cuûa ba ñeá. 

Hoûi: Vì sao tuïc ñeá laïi khoâng chia thaønh hai phaùp quaùn rieâng? 
Ñaùp: Vì tuïc ñeá coù caûnh teá, caûnh thoâ neân chia laøm hai. 
Laïi hoûi: Tuïc ñeá coù thoâ coù teá neân chia laøm hai phaùp quaùn, Chaân-ñeá 

cuõng coù saâu coù caïn thì cuõng chia laøm hai quaùn môùi phaûi chöù? 
Ñaùp: Tuïc ñeá laø Söï neân ñöôïc chia laøm hai. Chaân-ñeá laø lyù maø lyù thì 

khoâng hai cho neân chaúng chia. Xem boán pheùp quaùn naøy thì cuõng hieåu roõ 
caùc pheùp quaùn: töï quaùn, tha quaùn, hoä phaùp, tieâu taâm, haïnh chöùng v.v… 

Keá laø noùi veà trí 
Laïi chia laøm hai: moät laø noùi nghó Trí a; Hai laø ñoái chung caùc 

phaùp. 
1. Veà nghó Trí a: Quaùn nhaân duyeân tuïc ñeá laø trí theá gian cuõng goïi 

laø trí Danh töï, cuõng noùi laø quaùn Minh ñaúng trí, quaùn Nhaân duyeân khoâng; 
cuõng goïi laø quaùn Nhò ñeá, cuõng goïi laø quaùn Nhaát thieát trí xuaát giaû, cuõng 
goïi laø quaùn Bình ñaúng, cuõng goïi laø Ñaïo chuûng trí. Quaùn Trung ñaïo cuõng 
goïi laø Nhaát-thieát-chuûng-trí, Theá trí laø trí theá gian, danh töï naøy phaøm 
Thaùnh duøng chung, nhöng trí naøy khoâng theå ra khoûi sinh töû. Boà-taùt khi 
quaùn nhaân duyeân, trong quaùn naøy, thöïc haønh ñaày ñuû luïc ñoä, Töø, Bi, Hyû, 
Xaû, ñaày ñuû taát caû caùc phaùp, cho ñeán khi thaønh ñaïo, sau ñoù môùi ngoài 
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ñaïo traøng, döùt tröø ba möôi boán taâm phieàn naõo. Nhö ngaøi Ca-chieân-dieân 
noùi veà nghóa Boà-taùt töùc laø Tam taïng caûnh trí. Boà-taùt Quaùn AÂm, neáu 
quaùn nhaân duyeân laø khoâng, chaúng ñoàng vôùi haøng thuû chöùng Nhò thöøa 
coù phöông tieän kheùo leùo, thöïc haønh lyù khoâng maø chaúng truï ôû khoâng, tu 
muoân haïnh Töø, Bi, Hyû, Xaû, thaønh töïu vieân maõn theä nguyeän. Töø luùc môùi 
phaùt taâm döùt heát söû cho ñeán baäc Thaäp Ñòa môùi gioáng nhö Phaät, töùc laø 
Caûnh trí Quaùn AÂm cuûa Thoâng giaùo. Neáu quaùn giaû danh thì khoâng ñoàng 
vôùi Thoâng giaùo, nhöng töø Khoâng xuaát ra, trong ñoù bieát roõ khoâng chaúng 
phaûi laø khoâng ñeå phaù quaùn khoâng, quaùn khoâng ñeå ra khoûi giaû, duøng töù 
taát ñaøn maø tu muoân haïnh moät caùch ñaày ñuû, döùt tröø laäu hoaëc voâ tri nhieàu 
nhö caùt buïi. Khi chöùng Sô ñòa, döùt tröø ñöôïc voâ minh, cho ñeán luùc Thaäp 
ñòa vieân maõn haïnh nguyeän ñoù töùc laø Caûnh trí Quaùn AÂm cuûa Bieät giaùo. 
Trung ñaïo cuûa Vieân giaùo khoâng ñoàng vôùi Bieät giaùo, theo thöù lôùp quaùn lyù 
ñeå döùt tröø voâ minh; ñaây môùi goïi laø quaùn lyù, lyù ñaõ coù ba ñeá caûnh thì quaùn 
cuõng coù ba trí quaùn, töø ñaàu ñeán cuoái laø ba ñeá Vieân quaùn, ngöôøi Sô Truï 
ñaõ coù khaû naêng döùt heát naêm truï phieàn naõo cho ñeán quaû ñòa thöù boán möôi 
hai thì döùt tröø roát raùo voâ minh goïi laø Quaùn AÂm Dieäu giaùc. Vì theo phaùp 
moân ba ñeá vieân quaùn neân goïi laø Caûnh trí Quaùn AÂm cuûa Vieân giaùo. 

2. Thoâng ñoái caùc phaùp: Ba trí naøy cuõng phoái hôïp naêm nhaõn, chieáu 
soi caùc saéc thoâ baùo cuûa tuïc ñeá goïi laø maét thöôøng, chieáu soi caùc saéc, quaû 
baùo nhoû nhieäm cuûa tuïc ñeá goïi laø maët trôøi, nhìn thaáu Chaân-ñeá goïi laø maét 
Tueä, thaáy roõ quaùn giaû, quaùn trung vaø caùc caên taùnh khaùc nhau, taát caû caùc 
phaùp moân laø thuoác trò beänh nhieàu nhö caùt buïi goïi laø maét Phaùp, thaáy roõ 
töôùng thaät cuûa Chaân-ñeá vaø tuïc ñeá goïi laø maét Phaät. Vôùi maét naøy quaùn 
xem ba phaùp voán laø moät, nhöng trong khai hôïp maø coù teân goïi khaùc nhau: 
Boáán pheùp quaùn, naêm thöù maét, ba trí v.v... 

Ba trí naøy, nay phoái hôïp vôùi boán giaùo, nhaân duyeân caùc phaùp laø ba 
taïng giaùo, töùc quaùn khoâng laø Thoâng giaùo, quaùn xuaát giaû laø Bieät giaùo, 
trung ñaïo laø Vieân giaùo. Caùc loaïi nhö vaäy thoâng duïng roäng raõi trong caùc 
kinh luaän. Caùc teân khaùc cuûa Phaùp Töôùng ñeàu dung hoäi vaøo phaùp cuûa ba 
trí, chaúng coù phaùp naøo khoâng thaâu nhieáp v.v... 

Theá, töùc laø möôøi phaùp giôùi coù sai khaùc caùch ngaên neân goïi laø  theá. 
Theá laø saéc, saéc töùc quaùn, saéc thaân boán taâm laø yù, töùc Quaùn Theá AÂm yù. 

AÂm laø cô, töùc laø trong moät coõi Quaùn Theá AÂm coù töï, coù tha, coù hoä 
phaùp. Trong töï coù dieân, kyø vaø nguyeän. Trong dieân coù neâu taâm, haïnh 
chöùng v.v... Moät coõi coù ba möôi chín, möôøi coõi coù ba traêm chín möôi 
quaùn. 

Keá laø giaûi thích chung veà danh: 
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Noùi Boà-taùt, teân ñaày ñuû laø Boà-ñeà Taùt-ñoûa hoaëc Ma-ha Taùt-ñoûa. 
Boà-ñeà goïi laø ñaïo, Taùt-ñoûa laø thaønh töïu chuùng sinh, Ma-ha laø roäng lôùn. 
Boä Thích luaän noùi: “Boà-taùt môùi phaùt taâm, theä vöôït qua taát caû, thöôøng 
kham nhaãn moïi söï ñeå vieân thaønh ñaïo quaû”. Khoâng lay ñoäng cuõng khoâng 
phaù boû, taâm aáy goïi laø Taùt-ñoûa, vì quaû Boà-ñeà laø thaønh töïu chuùng sinh 
neân ñaïo coù nhieàu loaïi nhö Thaønh nhaân duyeân ñaïo, Khoâng ñaïo, Ñeä nhaát 
nghóa ñaïo. Noùi ñaïo laø chæ chung, goïi chung laø Boà-taùt. Laïi ñoái vôùi caùc 
ñöôøng maø noùi coù chung coù rieâng. Neáu tu thaêng ñaïo nhaân duyeân thì chæ 
ñöôïc quaû baùo coõi trôøi, coõi ngöôøi; ñaïo naøy laø chæ chung. Neáu khôûi taâm Töø 
bi, theä nguyeän trang nghieâm muoân haïnh laø Boà-taùt ñaïo, ñaïo naøy laø chæ 
rieâng. Nay Boà-taùt xem khaép caùc ñaïo, thöïc haønh taát caû caùc haïnh, chaúng 
choã naøo khoâng cuøng khaép, ñaâu coù vieäc boû moät laáy moät ö! 

Kinh noùi: “Naêm nhaõn ñaày ñuû thì thaønh töïu Boà-ñeà”. 
Nhöng Boà-taùt ñoái vôùi caùc ñaïo cuõng chaúng daáy khôûi luïy taâm khoå 

taâm, cuõng chaúng phaân bieät, vieäc laøm cuûa ta ñuùng ñaïo hay khoâng ñuùng 
ñaïo. Söï phaân bieät phaùt xuaát töø tình caûm cuûa ñoái töôïng, mong muoán 
höôùng veà, tu haønh khaùc nhau. Vì caên cô coù khaùc neân caûm öùng thò hieän 
khoâng gioáng nhau. Neáu giaûng daïy ba taïng giaùo, ngöôøi hoïc töï chieâu caûm 
Quaùn AÂm Tam taïng, cho ñeán moät loøng chuyeân chuù ñaày ñuû muoân haïnh, 
ngöôøi hoïc töï thaáy ñöôïc Quaùn AÂm vieân giaùo. Cho neân kinh noùi: “Tuøy 
theo caùc loaøi chuùng sinh maø ñaët ra teân goïi khaùc nhau”. 

Coù ngöôøi hoûi: Ba nghieäp ñeàu quaùn thì thaân vaø mieäng phaûi quaùn 
nhö theá naøo? 

Ñaùp: Phaûi Thaùnh quaùn, trí quaùn. Quaùn thaân mieäng cuûa ñoái töôïng 
chaúng phaûi laø thaân mieäng môùi laø quaùn ñoái töôïng, nhö caùch giaûi thích ôû 
phaàn hai. 

Phaùp töùc laø Ñaø-la-ni Tieâu phuïc ñoäc haïi. Tieâu phuïc: tieâu laø tieâu 
tröø, phuïc laø ñieàu phuïc. Cho neân kinh noùi: “Tieâu tröø ba chöôùng, khoâng 
coù caùc ñieàu aùc, naêm maét ñaày ñuû, thaønh töïu Boà-ñeà”. Chæ tröø caùc beänh 
maø chaúng tröø caùc phaùp gioáng nhö raén rít coù ñoäc, chæ loaïi boû noïc ñoäc ñeå 
chuùng khoâng theå laøm haïi ngöôøi chöù khoâng laøm chuùng maát maïng. Phuïc 
laø ñieàu phuïc kheùo leùo khieán coù theå vöõng vaøng gaùnh vaùc, haøng phuïc 
ñöôïc ñoäc haïi cuûa ba chöôùng, ñaõ vaøo cöûa ñaïo tuøy theo caên cô ñöôïc ñoä 
maø ñoä thoaùt, cho neân chaúng caàn döùt tröø. Laïi nöõa, chöõ tieâu coù hai nghóa: 
moät laø tieâu tröø, hai laø tieâu dieät, töùc laø ñoái vôùi vieäc döùt tröø phieàn naõo ñeå 
nhaäp Nieát-baøn vaø khoâng döùt tröø maø nhaäp vaøo Nieát-baøn. Phuïc cuõng coù 
hai nghóa: moät laø tröø phuïc, hai laø bình phuïc, cuõng ñoái vôùi söï döùt tröø vaø 
khoâng döùt tröø. Nhö trong kinh Kim Cöông Baùt-nhaõ noùi: “Haøng phuïc taâm 
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nhö vaäy”. Haøng phuïc nghóa laø tieâu, coù ñaày ñuû hai loaïi tieâu phuïc. Ñoäc laø 
ba chöôùng. Trong chaùnh vaên coù noùi ba phen noùi thaàn chuù: ban ñaàu noùi 
laøm thanh tònh coäi goác cuûa ba ñoäc, töùc phieàn naõo chöôùng; keá laø noùi phaù 
nghieäp aùc, töùc laø nghieäp chöôùng; sau noùi daïo chôi trong naêm ñöôøng vaø 
trong taùm naïn khoå töùc laø baùo chöôùng. Noùi chung töôùng cuûa ba chöôùng 
laø nhö vaäy. Nhöng khi noùi rieâng thì ñeàu coù söï khaùc nhau, naëng nheï, töùc 
duøng ba bieán chuù ñeå tieâu tröø, haøng phuïc caùc beänh aáy. 

Traûi qua boán giaùo, möôøi coõi thì thaàn chuù Ñaø-la-ni ñaø döùt ba 
chöôùng, nhö trong boä Thích Luaän noùi: “Trong Ñaø-la-ni coù Voâ ngaïi Ñaø- 
la-ni, trong Tam-muoäi, treân heát coù Tam-muoäi Vöông. “Toái ñaïi” Haùn 
dòch laø naêng trì, naêng giaù. Trì laø: trì danh vaø trì nghóa, tu haønh chöùng ñaéc 
giaùo hoùa moïi ngöôøi baèng chaùnh phaùp. Giaø laø ngaên ngöøa ba chöôùng ngaïi, 
coøn goïi laø tieâu trì , nghóa laø ñieàu phuïc, chuù nguyeän töùc laø nguyeän. Kinh 
laø giaùo, gioáng nhö loái giaûi thích cuõ. Ñaây laø öùng vôùi boán Thuyeân giaùo... 
Ngoaøi ra, Boán lôùp Huyeàn Nghóa (trích ôû caùc baûn sôù khaùc) thì cho caûm 
öùng laø Toâng, laáy ba nghieäp cuûa chuùng sinh trong möôøi phaùp giôùi laøm 
caên cô, coù noùi ñuû trong töù cuù v.v… 

Vaên kinh chia laøm ba phaàn: 
1. Töø caâu “Nhö thò cho ñeán... khieán khoâng coøn bò hoaïn” laø   phaàn 

Töïa. 
2. Töø “Baáy giôø Phaät baûo Tröôûng laõo cho ñeán nhö tröø caùc lôùp maây 

sinh tröôùc chö Phaät” laø phaàn Chaùnh thuyeát. 
3. “Töø Phaät ñaõ giaûng noùi cho ñeán keát thuùc vaên” goïi laø phaàn Löu 

thoâng. 
Coù vaøi baûn cuõng noùi raèng khi heát phaàn Chaùnh thuyeát, keá sau laàn 

noùi chuù khieán chaúng cheát ñoät ngoät laø phaàn Chaùnh thuyeát. Nay y theo 
tröôùc chia laøm ba ñoaïn nhö caùc vaên khaùc. 

1. Phaàn Töïa naøy chia laøm ba: Thöù töïa, Do töïa, Thuaät töïa. 
a) Phaàn ñaàu tieân cuûa moät thuyeát goïi laø Thöù töïa. 
b) Phaät phaùt ra aùnh saùng, ñieàm laï gom nhoùm goïi laø do töïa. 
c) Lôøi leõ kích phaùt goïi laø Thuaät töïa. 

Daãn ví duï v.v… 
a) Thöù töïa: 
Trong ba phaàn töïa laïi coù chung coù rieâng, vì caùc kinh ñeàu coù Thöù 

töïa cho neân goïi chung, do caùc kinh ghi cheùp coù khaùc nhau neân noùi laø 
rieâng. 

“Nhö thò” laø gioáng vôùi loái giaûi thích cuõ. 
“Ñaïi laâm” (röøng lôùn) laø ñeä nhaát nghóa, vì bao goàm hai ñeá neân goïi 
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laø ñaïi (lôùn), muoân ñöùc gom nhoùm neân goïi laø laâm (röøng). 
“Tinh” laø khoâng coù taùm moùn ñieân ñaûo neân goïi laø Tinh. Nhö kinh 

Nieát-baøn noùi: quaùn saéc laø baát tònh, döùt tröø ñöôïc nhaân laø saéc, ñaït ñöôïc 
thöôøng saéc; moät aám tröø ñöôïc taùm moùn ñieân ñaûo, naêm aám tröø döùt boán 
möôi ñieân ñaûo goïi laø Tinh. 

Khoâng coøn nöôùc keït ôû hai beân, roát raùo laø khoâng neân goïi laø Xaù; 
cuõng vaäy khi truù möôøi taùm lyù khoâng thì goïi laø Xaù. 

“Truøng caùc” laø quaùn truøng khoâng, khoâng thaät coù sinh töû Nieát-baøn 
v.v…  

* Thöù nhaát neâu chuùng Thanh Vaên coù naêm v.v... 
Nhö luyeän vaøng roøng laø lôøi khen ngôïi chung v.v… trong laëng laø 

khen ngôïi ñònh, tònh laø khen ngôïi tueä, thaân taâm ñaày ñuû caùc ñònh. Töù 
thieàn ôû coõi saéc laøø thaân ñònh, töù Khoâng ôû coõi Voâ Saéc laø taâm ñònh; ba boái 
xaû tröôùc laø thaân ñònh, naêm boái xaû sau laø taâm ñònh. Neân bieát ñaõ ñöôïc giaûi 
thoaùt, thaân taâm vaéng laëng trong saùng v.v… 

* Thöù hai laø neâu chuùng Boà-taùt v.v... 
“Ñaïi trí trôû ñi” coù saùu caâu: boán caâu ñaàu laø xeùt theo nhaân maø khen 

ngôïi, hai caâu sau laø khen ngôïi quaû gaàn. Ñaïi trí laø trí tueä trang nghieâm, 
coøn goïi laø hieåu, cuõng goïi laø maét. Ñieàu phuïc caùc caên goïi laø phöôùc trang 
nghieâm, goïi laø haïnh cuõng goïi laø chaân. Maét chaân ñaày ñuû neân vaøo ao maùt 
meû. 

Neáu xeùt theo boán thöù minh trí thì Ba taïng laáy trí boán ñeá laøm ñaïi 
trí, Thoâng giaùo laáy tueä Khoâng laøm ñaïi trí, Bieät giaùo laáy ñaïo Chuûng trí 
laøm ñaïi trí, cuõng coù theå noùi Nhò ñeá trí laø bieät ñaïi trí, Vieân giaùo laáy Nhaát- 
thieát-chuûng-trí laøm ñaïi trí, Nhaát-thieát-chuûng-trí cuõng goïi Nhaát thieát trí. 
Ñaây laø toùm taét söï khaùc nhau veà teân rieâng. Ví duï nhö boán ñeá, möôøi saùu 
ñeá, boán, saùu tuy chaúng gioáng nhau nhöng ñeàu thuoäc veà nghóa Nhaát thieát 
trí cuûa Nhò thöøa. 

Boån haïnh laø neáu khi tu haønh lôøi noùi hôïp vôùi haønh ñoäng laáy ñoù ñeå 
theå nhaäp lyù thì laáy laøm goác, neáu khi môû mang ñaïo phaùp thì töø Boån maø 
phaùt khôûi Haïnh (haønh ñoäng). Nhö trong kinh Baùt-nhaõ coù moät traêm hai 
möôi ñieàu caàn phaûi hoïc, muoán chöùng ñaéc Phaät Phaùp ñeàu phaûi hoïc Baùt- 
nhaõ. Baùt-nhaõ töùc laø caùc haïnh, neân bieát Baùt-nhaõ laø neàn taûng caên baûn cuûa 
caùc haïnh, gioáng nhö ngoïc baùu nhö yù coù coâng naêng sinh ra caùc thöù vaät 
baùu. Neáu khoâng coù trí tueä hieåu bieát naøy thì khoâng coâng naêng phaùt sinh 
caùc haïnh coát yeáu. Nhaân coù hieåu bieát môùi laäp haïnh neân trí laø neàn taûng 
cô baûn cuûa caùc haïnh. Giai thaønh hoaøn toaøn xeùt theo boán thöù maø noùi laø 
thaønh töïu, chaúng nhöõng do söï hieåu maø thaønh, coøn phaûi vieân maõn taát caû 
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caùc haïnh v.v… 

Ñieàu phuïc laø noùi veà phöôùc ñöùc. Ñaïi kinh noùi: “Phöôùc ñöùc trang 
nghieâm laø saùu Ba-la-maät. Trí tueä trang nghieâm laø trí tueä töø ñòa thöù nhaát 
leân ñeán ñòa thöù möôøi”. Nay giaûi thích theo caùc ñoä thì coù nghóa laø ñieàu 
phuïc caùc caên. Nhö Kim Cöông Baùt-nhaõ noùi veà nghóa boá thí. Tröôùc duøng 
nhaõn caên ñeå noùi veà töôùng cuûa caùc phaùp laø boá thí khoâng truï vaøo saéc. Neáu 
truï vaøo saéc thì ôû ñaây goïi laø san tham, xaû boû saéc goïi laø boá thí, boá thí goàm 
coù ba nghóa, töø ñoù sinh ra phaùp voâ uùy. Hieåu ñöôïc nghóa boá thí thì caùc ñoä 
khaùc töï saùng toû. Laïi nöõa, kinh noùi: “Phöôùc ñöùc trang nghieâm” laø veà maët 
höõu vi, höõu laäu. Ñaây laø baùc boû khoâng phöông tieän cuõng laø noùi phöôùc ñöùc 
chaúng höôùng ñeán nhaân Boà-ñeà. Tueä thuïc töôùng daãn ñöôøng cho phöôùc ñöùc 
naøy ñeå thaønh töïu Chaùnh giaùc. Do coù trí tueä neân ba vieäc nhaõn caên, nhaãn 
thöùc vaø saéc traàn ñeàu khoâng, neáu chæ laø khoâng thì trôû thaønh Voâ phöông 
tieän khoâng cuûa caùc Thanh Vaên, coøn Baát khaû ñaéc khoâng cuûa caùc Boà-taùt, 
caùi khoâng naøy cuõng laø khoâng, chaúng ñaém nhieãm, chaúng dính maéc, maø 
coù theå ôû choã caùi khoâng do tueä nhaõn maø thaáy roài vaän duïng phöông tieän 
Töø bi, laøm muoân haïnh ñeå thoâng ñaït Phaät ñaïo laø con ñöôøng thaønh töïu 
phöôùc ñöùc thaúng ñeán quaû Boà-ñeà. 

Nhöng goác cuûa nhuïc nhaõn chaúng phaûi khoâng chaúng phaûi coù, töùc 
laø chaùnh nhaân Phaät taùnh, hieåu roõ maét naøy laø caùi khoâng chaúng thaät coù, 
töùc laø hieåu roõ nhaân Phaät taùnh, coù theå xaû boû taát caû traàn lao maø haønh, caùc 
duïng coâng ñöùc trong vieäc boá thí töùc laø duyeân cuûa nhaân Phaät taùnh. Xeùt veà 
nhaõn caên naøy seõ roõ ba trí tueä Baùt-nhaõ, ba moân Giaûi thoaùt, ba Phaùp thaân. 
Ñoái vôùi maét cuõng coù boán vieäc: 

1. Ñieàu phuïc caùc caên: ñoái vôùi saéc traàn trong aáy chaúng khôûi chaùn 
gheùt, chaúng ñaém nhieãm töùc laø chaúng meâ ñaém saéc trong caùc nhaân 
duyeân. 

2. Boá thí ngay nôi nhaõn caên: Neáu bieát saéc chaúng thaät coù, nhö huyeãn 
hoùa töùc laø ñieàu phuïc nhaõn caên trong Thoâng giaùo. 

3. Xaû boû hai möôi laêm coõi laø boá thí: Bieát caùc saéc laø giaû danh, phaân 
bieät taát caû phaùp töôùng cuûa saéc maø khoâng bò caùc hoaëc laøm meâ ñaém, töùc 
laø söï ñieàu phuïc nhaõn caên cuûa ngöôøi Bieät giaùo. 

4. Xuaát giaû quaùn xaû boû chöôùng voâ tri laøm roõ nghóa boá thí: Neáu bieát 
saéc, chaúng phaûi saéc laø khoâng hai, taùnh voán thöôøng thanh tònh töùc laø ñieàu 
phuïc theo Trung ñaïo quaùn, cho ñeán caùc caên ñieàu phuïc v.v... 

Nhö kinh Phaïm Thieân Tö Ích noùi: “Khoâng bò saùu traàn laøm toån 
thöông goïi laø thi, coù theå chòu ñöïng nhöõng caûnh traùi ngang goïi laø nhaãn, 
ñoái vôùi nhaân duyeân saùu traàn chaúng nhieãm goïi laø sinh nhaãn, ñoái vôùi 
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khoâng, chaúng chaép ñaém thuaän nghòch goïi laø Phaùp nhaãn. 
Trong quaùn Xuaát giaû chaúng meâ ñaém thuaän nghòch goïi laø phaùp 

nhaãn. Trong Vieân giaùo thuaän nghòch khoâng meâ ñaém goïi laø Trung ñaïo 
nhaãn. Buoâng boû saùu traàn, saùu caên chaúng nhieãm goïi laø tinh nieäm, nieäm 
vaøo ñaïo goïi laø taán, cuõng ñoái vôùi boán quaû vò roõ suoát chaúng coù taïp bieän 
luoân, thöôøng tinh taán... 

Caùc caên ñaõ xa lìa buoàn, vui, khoå, söôùng goïi laø thieàn ñònh. Sô thieàn 
xa lìa coäi goác öu saàu ñaéc giaùc chi, Nhò thieàn lìa coäi goác khoå ñöôïc hyû chi, 
Tam thieàn döùt nhöõng thöùc vui thoâ ñöôïc laïc chi, Töù thieàn döùt laïc, ñöôïc 
chaúng khoå, chaúng laïc, ñaéc xaû chi. AÁy goïi laø trong nhaõn caên ñaéc thieàn. 

Neáu caùc Boà-taùt Ñaïi thöøa nhaõn caên nhaäp chaùnh ñònh lieàn, khôûi nhó 
caên Tam-muoäi, töùc laø ngay nôi saùu caên coù ñuû thieàn vaø trí tueä. Ba moùn 
caên, traàn, thöùc chaúng thöïc coù neân thaáu ñaït choã toät cuøng roát raùo töùc laø trí. 
Hieåu ñöôïc roát raùo Baùt-nhaõ. Nhö vaäy laø ngay nôi nhaõn caên phöông tieän 
tu luïc ñoä, ñaày ñuû oai nghi cuûa Phaät, töùc oai nghi cuûa taùm töôùng thaønh 
Phaät. Luaän trong boán quaû vò thì trí tueä roõ suoát, ñöôïc nghóa taùm töôùng maø 
chaúng ñaày ñuû, chæ goïi laø Laân quaû (gaàn chöùng quaû, ñeán baäc Ñaúng giaùc 
môùi ñöôïc hoaøn toaøn). Taâm lôùn nhö bieån caû nhö ñaõ noùi ôû boán quaû vò, 
moãi quaû vò ñeàu coù nghóa roäng lôùn maø chöa phaûi roát raùo. Nay noùi chaùnh 
quaùn trung ñaïo coù ba nghóa, roäng, saâu, dung chöùa caùc doøng goïi laø bieån 
lôùn. Nay chaùnh trí chieáu khaép möôøi phaùp giôùi töôùng goïi laø roäng, thaáu 
suoát nguoàn chaân neân goïi laø saâu, thaâu nhieáp muoân phaùp neân goïi laø thu 
nhaän caùc doøng, chaân chaùnh quaùn saùt thì goïi laø lôùn. Caùc teân goïi neâu treân 
ñeàu laø do söï ñaët teân goïi theo quaùn trung ñaïo. Baùu laø thaät töôùng, thaät trí. 
Maët traêng coù khi khuyeát coù khi troøn, khuyeát hay troøn ñeàu laø phöông tieän 
quyeàn trí v.v... AÙnh saùng cuûa maët traêng y theo hai ñöùc trí vaø ñoaïn. Baït- 
ñaø Haùn dòch laø Hieàn thuû, Ñaúng giaùc laø ñòa vò cao nhaát cuûa caùc Hieàn vò, 
Phaät Thaùnh laø quaû vò cao toät nhaát cuûa ñòa vò Thaùnh v.v… 

Keá laø neâu chuùng phaøm phu, töùc coù taùm boä goïi chung laø boán chuùng, 
ñoù laø: 

1. Chuùng Ñöông cô: Naêm traêm vò veà sau ñaéc quaû Phaät. 
2. Chuùng Phaùt khôûi: Nhö tröôûng giaû Nguyeät Caùi, Toân giaû Xaù-lôïi- 

phaát v.v… 
3. Chuùng AÛnh höôûng: laø hai muoân ngöôøi ñaõ keå treân vaø taùm boä 

trung quyeàn. 
4. Chuùng Keát duyeân: laø nhöõng vò ñöông thôøi chöa ñöôïc lôïi ích, ñôøi 

sau seõ ñöôïc ñoä. Laïi coù boán caâu: Thöøa, caáp, giôùi, hoaõn. 
b) Do töïa: 
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Töø Tyø-xaù-ly trôû ñi laø döïa vaøo phaàn töïa. ÔÛ ñaây chia laøm hai, moät 
laø töôùng beänh, hai laø lyù do bò beänh. Trong vaên kinh noùi lyù do bò beänh, laø 
taïm möôïn söï ñeå baøy lyù. Ñaâu chæ hieåu theo söï maø chaúng suy tìm lyù saâu 
xa, ngay ñoù coù hai caùch giaûi thích. Xaù-ly Haùn dòch laø Quaûng Nghieâm, coù 
giaûi thích trong baûn sôù giaûi Kinh Tònh Danh. Noùi veà caùc beänh vaø töôùng 
traïng beänh, khoâng phaùt xuaát töø nöôùc naøy (Trung Quoác). Töôùng beänh laø 
maét ñoû nhö maùu, loã tai ung muû v.v... Töôùng beänh naøy laø töôùng naêm caên: 
maét chuû yeáu ôû gan, tai chuû yeáu ôû thaän, muõi chuû yeáu ôû phoåi, löôõi chuû 
yeáu ôû laù laùch, mieäng chuû yeáu ôû tim, söï ñoåi thay laø töôùng traïng beänh cuûa 
thaân caên. Nhö ngöôøi aên thöùc aên hö, vaøo trong buïng bò beänh, töùc thaân caên 
laø chính. Vì naêm caên beänh neân yù thöùc hoân meâ, noùi laø nhö say töùc laø yù 
caên beänh. Do naêm caên chaúng nhaïy beùn, daãn ñeán naêm caên beänh khoå sôû. 
Cuõng coù theå laø beänh töø naêm caên xaâm nhaäp vaøo naêm taïng laøm toån thöông 
huûy hoaïi. Lyù do sinh beänh chính laø naêm. 

Daï-xoa, aùc quyû laø quyû xaâm nhaäp, khieán ngöôøi trong nöôùc bò khoå 
sôû vì beänh, ñoù laø noùi lyù do bò beänh. 

Theo lyù giaûi thích thì caùc coõi nöôùc ôû khaép phaùp giôùi voâ bieân goïi 
laø roäng, toâ ñieåm baèng taùnh thieän goïi laø Nghieâm. Möôøi loaïi chuùng sinh 
chaúng vöôït ngoaøi phaùp giôùi. Möôøi loaïi aáy chia laøm taùm nhoùm: moät laø 
chòu khoå baùo ôû coõi ngöôøi, hai laø tu caùc phaùp thieän ôû theá gian, ba laø tu 
Thanh Vaên, boán laø tu Duyeân giaùc, naêm laø tu Luïc ñoä, saùu laø tu Thoâng 
giaùo, baûy laø tu Bieät giaùo, taùm laø tu Vieân giaùo, taùm nhoùm naøy ñang döùt 
töøng phaàn, döùt tröø heát laäu hoaëc. 

Ngöôøi môùi phaùt taâm tu caùc phaùp coøn bò hoaëc cuûa aùi kieán khieán saùu 
traàn bò toån thöông, saùu caên bò beänh. Hai haïng ngöôøi trong coõi Bieán dòch 
ñaõ döùt sinh töû phaàn ñoaïn, nhaäp vaøo quaû vò ba möôi taâm cuûa Bieät giaùo; 
hoaëc laø quaû Sô truï trong Vieân giaùo. Quaû vò cuûa hai haïng naøy ñeàu coù aùi 
kieán. Nhö Bieät giaùo coøn coù aùi luyeán naêm duïc, duøng boán caâu thaáy Phaät 
taùnh thì caùi thaáy aáy chaúng phaûi caùi thaáy Vieân dung. Vieân giaùo coù Phaät 
aùi, Boà-ñeà aùi, Thuaän ñaïo aùi, duøng boán moân ñeå thaáy Phaät taùnh, caùc caùi 
thaáy naøy ñeàu laø nghóa aùi kieán. Do caùi thaáy nhö vaäy coøn naèm trong naêm 
caên, neân noùi saéc laø thöôøng, laø voâ thöôøng v.v... Cho boán chaáp naøy laø söï 
thaät, ngoaøi ra ñeàu luoáng doái roài ñem taâm suy lyù, giaûi thích boán chaáp, ñeàu 
laø nghóa beänh. Ñoái vôùi naêm caên maø suy theo lyù ñeàu laø Daï-xoa, sinh naêm 
choã thaáy neân goïi laø maét, raêng nhoïn caâu moùc nghieäp aùc töø döôùi leân treân, 
thöông haïi ñoái vôùi ngöôøi, haáp thu tinh khí trí hueä phöôùc ñöùc cuûa ngöôøi, 
chính laø nghieäp aùc cho neân noùi maët ñen nhö möïc. 

c) Thuaät töïa: 
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- Töø caâu “Trong thaønh coù Tröôûng giaû v.v… trôû ñi chia laøm ba: 
1. Nghi thöùc cung kính. 
2. Noùi veà beänh. 
3. Thænh nhö vaên kinh. 

Ngöï y Kyø-baø laø thaày thuoác ôû theá gian coù taøi trò beänh maø khoâng cöùu 
chöõa ñöôïc. Theo theá gian thì coù boán phaùp chöõa bònh taøi gioûi. 

1. Trong söï töôùng nhaân duyeân noùi veà phaùp chöõa bònh raát taøi tình 
töùc laø thaày thuoác duøng caùc phöông thuoác thaàn tieân vaø caám chuù v.v… 

2. Ngoaïi ñaïo chaáp khoâng cho laø voâ nhaân, khoâng quaû, baûo raèng laøm 
nhö ñaây laø ñuùng phöông phaùp. Boán caâu: cuõng coù, cuõng khoâng, chaúng 
phaûi coù, chaúng phaûi khoâng laø dieäu thuaät cuûa ngoaïi ñaïo. 

Boán dieäu thuaät naøy, thaày thuoác ôû theá gian khoâng theå chöõa trò 
ñöôïc. 

Vì beänh aùi kieán khieán cho naêm thöù maét khoâng saùng. Naêm phaàn 
cuûa thaân suy yeáu, tinh thaàn khoâ kieät, phöôùc ñöùc tieâu hao. Quyû Daï-xoa 
naêm aùc kieán ñuïc khoeùt nhö moït ñuïc. Cho neân môùi caàu thænh Ñöùc Quaùn 
AÂm, v.v… 

- Töø caâu “Baáy giôø Phaät baûo Tröôûng giaû”, laø phaàn Chaùnh noùi. 
Ba phaàn Töï ñaõ ñuû, xin maïn pheùp trích daãn ñeå yù nghóa ñöôïc hoaøn 

thaønh. Chính vì lôïi ích caàn thieát môùi noùi phaàn Chaùnh thuyeát. 
Ñoaïn naøy chia laøm naêm phaàn: 
1. Chæ cho nôi choán cuûa ngöôøi vò naêng tröø ñoäc haïi. 
2. Khuyeân tröôûng giaû duøng ba nghieäp thaønh taâm caàu thænh. 
3. Nhôø aùnh saùng thaáy ñöôïc ba vò Thaùnh giaùng laâm. 
4. Coù caønh döông, tònh thuûy. 
5. Sinh khoûi yù tuïng thaàn chuù ñeå trò beänh. 

 
Phaàn 1: Chæ nôi choán, chia laøm hai: 
1) Chæ nôi choán. 
2) Neâu danh hieäu, khen ngôïi coâng ñöùc. 
Noùi khoâng xa laø töø phöông Taây ñeán coõi naøy caùch xa nhau baèng soá 

caùt cuûa hai möôi soâng Haèng, vì noùi khoâng xa? 
Coù moät giaûi thích raèng ñoái vôùi phaøm phu thì thaáy coù xa, coøn ñoái 

vôùi baäc Thaùnh thì chaúng xa. 
ÔÛ ñaây giaûi thích khoâng phaûi nhö vaäy. Neáu cô duyeân chöa thuaàn 

thuïc tuy gaàn maø vaãn caùch xa. Neáu cô duyeân ñaõ thuaàn thuïc tuy xa vaãn 
öùng hieän ngay. Neân noùi khoâng xa. 

Phöông taây, trong Phaät phaùp ñoù chaúng phaûi thôøi gian, nôi choán choã 
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huyeàn dieäu naøy khoâng theå noùi ñöôïc. Nhöng tuøy theo theá tuïc neân cuõng 
noùi coù thôøi gian, nôi choán ñeå cho moïi ngöôøi deã tin nhaän. 

Noùi Taây laø neáu y theo naêm haønh thì Taây laø kim. Kim vöông töùc laø 
quyeát ñoaùn cöông tröïc. Neáu ñoái vôùi töù ñeá thì ñoù laø Ñaïo ñeá. Ñaïo coù coâng 
naêng thoâng suoát, duøng trí tueä ñeå thaáy lyù. ÔÛ ñaây noùi ôû coõi kia coù Ñaïi trí 
Quaùn AÂm. Coù khaû naêng duøng Ñaø-la-ni voâ ngaïi, tieâu tröø caùc ñoäc haïi ôû 
coõi naøy. Neân phöông Taây duøng ñeå chæ cho Ñaïo ñeá. 

Laïi coù choã giaûi thích raèng: Maët trôøi moïc ôû phöông Ñoâng, laën ôû 
phöông Taây. Ñieàu naøy noùi Ñoâng ñoä Ñöùc Thích-ca thöôøng sinh ra caùc 
vaät laønh. Coøn Ñöùc Phaät ôû phöông Taây thöôøng döùt tröø caùc hoaëc laäu cuûa 
chuùng sinh. Hai söï kheùo leùo sinh vaø dieät ôû hai coõi nöôùc naøy neân goïi laø 
phöông Taây. 

Voâ Löôïng Thoï: Phaät coù hai thöù thaân voâ löôïng, moät laø sanh thaân voâ 
löôïng, ñaây laø Voâ löôïng cuûa höõu löôïng. Hai laø phaùp thaân voâ löôïng, ñaây laø 
voâ löôïng cuûa voâ löôïng. Nay Ñöùc Thích-ca, Ñöùc Di-ñaø ñeàu laø phaùp thaân 
voâ löôïng, coõi naøy hoøa duyeân raát ngaén, cho neân tuoåi thoï coù giôùi haïn. Coøn 
ôû coõi kia Ñöùc Phaät giaûng ñaïo giaùo hoùa raát laâu daøi trôøi ngöôøi chaúng theå 
bieát ñöôïc. Vì theá noùi tuoåi thoï voâ löôïng, maø thaät vaãn coù soá ñeám vaäy. 

Kyø-xaø Laãm Sö giaûi raèng: Ñöùc Thích-ca laø ÖÙng thaân, Ñöùc Di-ñaø laø 
Chaân thaân vaø cho raèng öùng thaân khoâng theå tröø ñoäc haïi vaø taø kieán, chæ coù 
Chaân thaân môùi tröø phuïc ñöôïc ñoäc haïi. 

Nay khoâng chaáp nhaän loái giaûi thích naøy, chaúng qua laø ôû coõi naøy 
vaø phöông Taây ñoàng laø öùng Phaät. Vì hình töôùng cuûa tònh vaø ueá neân coù 
hôn, keùm. Neáu noùi cho ñuùng thì khoâng coù gì laø khaùc nhau vaø khoâng coù 
söï phaân bieät hôn thua cuûa caùc coõi nöôùc. Neáu noùi coõi kia laø chaân thaät thì 
coõi nöôùc aáy phaûi cöïc kyø thanh tònh. ÔÛ ñaây khoâng phaûi vaäy. 

Neáu noùi theo boån vaø tích thì coõi kia laø boån. Boån tích töông truyeàn. 
Hy voïng lôøi noùi naøy chöùa ñöïng nhieàu yù nghóa roäng raõi. 

Tuy vaäy nay cuõng khoâng söû duïng caùch giaûi thích aáy. Ñaâu bieát raèng 
Ñöùc Thích-ca laø Tích, coøn Ñöùc Di-ñaø laø Boån. Hai Ñöùc Phaät moãi vò ñeàu 
coù boån vaø tích, cuøng xen nhau laø boån laø tích. Ñieàu naøy laïi khoâng ñuùng. 

Nay noùi coõi naøy laø dô ueá, coõi kia laø thanh tònh. Hieän thôøi ôû coõi ueá 
chuùng sinh bò caùc ñoäc haïi cuûa kieán hoaëc vaø tö hoaëc neân muoán nhôø caùc 
vò ôû coõi tònh ñeán ñeå döùtù tröø caùc beänh. Cho neân môùi caàu thænh Ñöùc Phaät 

ôû coõi aáy. Hình töôùng caùc coõi nöôùc coù hôn keùm neân vieäc döùt tröø caùc hoaëc 
töông ñoái coù khaùc nhau. 

Nhö möôøi haïng ngöôøi khi muoán caàu thænh thì phöông phaùp nghi 
thöùc khoâng gioáng nhau. Cho neân Quaùn AÂm möôøi chuûng thuøy töø öùng hieän 
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coù khaùc. 
ÔÛ ñaây cuõng coù möôøi thöù phöông Taây möôøi thöù, caàu thænh möôøi thöù 

ñeå tieâu tröø haøng phuïc ñoäc haïi. 
Hoûi: Vì sao thænh Ñöùc Phaät kia? 
Ñaùp: Vì coõi naøy thænh Ñöùc Thích-ca laø nhaân ñeå tieâu phuïc, coøn Ñöùc 

Di-ñaø vaø hai vò Boà-taùt Quaùn AÂm vaø Theá Chí laø duyeân beân ngoaøi. Nhaân 
duyeân laø ôû hai Ñöùc Phaät, neân khuyeân phaûi cung thænh. 

Laïi nöõa, Ñöùc Di-ñaø töôïng tröng cho caûnh giôùi töôùng thaät cuûa phaùp 
thaân Nhö-lai. 

Ñöùc Quaùn AÂm töôïng tröng cho trí Chaùnh quaùn Trung ñaïo. 
Ñöùc Ñaïi Theá Chí töôïng tröng cho thaàn löïc phöôùc ñöùc huaân tu. 
Chæ coù caùc baäc Thaùnh aáy môùi coù ñuû ba ñöùc vaø chaúng coù ñöùc laønh 

naøo khoâng ñaày ñuû. 
Nay moãi vieäc ñeàu y theo nhaát moân maø noùi ba vò, moãi vò ñeàu töø moät 

phaùp neâu danh. Nay muoân tieâu phuïc ñoäc haïi thì phaûi hieån phaùt caûnh giôùi 
cao ñeïp cuûa Phaùp thaân. Cuõng phaûi duøng trí tueä chieáu suoát ñeå döùt tröø meâ 
hoaëc. Cuõng phaûi coù phöôùc ñöùc laøm tö löông thaønh töïu trí tueä. Cho neân 
phaûi thænh heát ba vò Thaùnh. 

Hoûi: Neáu ñaõ coù yù cung thænh heát ba vò Thaùnh, vì sao töïa ñeà kinh 
naøy chæ noùi  laø thænh Quaùn AÂm. 

Ñaùp: Vì chính yeáu laø noùi veà trí tueä, ñaây laø ñoái trò, döùt tröø caùc ñoäc 
haïi. Nghóa ñoái trò chæ göôïng noùi moät caùch toùm löôïc, neân chæ neâu moät vò 
laø ñuû, maø yù thì coù ba. 

Thöôøng duøng taâm ñaïi Bi: laø khen ngôïi. Ba baäc Thaùnh coù loøng ñaïi 
Bi, ñeàu thöông xoùt, ñeàu cöùu khoå. 

Nhöng khi noùi rieâng veà Nhö-lai thì ñaïi bi laø caûnh giôùi Phaùp thaân. 
Quaùn AÂm laø trí quaùn chieáu. Ñaïi Theá Chí laø phöôùc löïc huaân saâu. Nhöng 
caû ba ñeàu coù loøng töø bi thöông xoùt cöùu ñoä chuùng sinh. 

 
Phaàn 2: 
Töø caâu “Caùc ngöôi phaûi naêm voùc gieo xuoáng ñaát v.v…” laø lôøi 

khuyeân daïy caàu thænh, baøy toû ñieåm quan troïng laø ba nghieäp thì caùc baäc 
ñaïi Thaùnh môùi thöôøng xuyeân cöùu ñoä döùt tröø naïn khoå. Ngöôøi maø khoâng 
chaïy theo caùc duyeân beân ngoaøi thì seõ khoâng bò chaát ñoäc thaâm nhaäp. 
Neân phaûi ôû trong thaân, vì theá môùi daî vaän duïng ba nghieäp laø ñieàu chính 
yeáu. 

Giaûi thích theo söï thì “Naêm voùc gieo xuoáng ñaát”: laø baûn theå cuûa 
chuùng sinh, nhaát nghóa ñoàng cha meï, cho neân phaûi ñem heát loøng  thaønh 
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cung kính cuùi ñaàu saùt ñaát, noùi leân töôùng muoán baùo aân saâu naëng. 

Giaûi thích theo lyù thì ñaát laø nhaát thaät töôùng. Neáu töông öng vôùi 
Nhaát thieát trí vaø kheá hôïp vôùi taâm thì goïi laø ñaàu saùt ñaát, neáu lìa Nhaát thieát 
trí thì goïi laø ñaàu khoâng gieo saùt ñaát. 

Nhö coù ngöôøi khieâm toán cung kính thì gieo mình saùt ñaát ñeå leã laïy 
laø thöôøng kheá hôïp vôùi ñaïo lyù. Neáu coù keû kieâu maïn leã laïy traùi ñaïo lyù thì 
khoâng ban ôn. 

Nay noùi naêm voùc laø töôïng tröng cho naêm aám. 
Chaân phaûi laø saéc, chaân traùi laø thoï, tay phaûi laø haønh, tay traùi laø 

töôûng vaø ñaàu laø thöùc. Vì sao? Vì thoï laø phaùp thuoäc taâm thaàn, laø döông 
neân gioáng nhö chaân traùi. Giôùi laø saéc phaùp khoâng laøm caùc vieäc môø aùm. 
Coøn aâm laø bieåu tröng cho chaân phaûi neân noùi höõu aâm, taû döông. Coøn 
töôûng laø tìm veõ caùc caûnh thaáy tröôùc maét, aáy laø döông gioáng nhö tay traùi. 
Haønh laø tö töôûng nhieàu voâ soá töôïng tröng cho tay phaûi. Ñaàu laø thöùc, vì 
naêm thöùc ñeàu ôû trong ñaàu coù coâng naêng phaân bieät roõ neân ñoái ñaàu. 

Neáu lìa Nhaát thieát trí maø sinh khôûi naêm aám, thì ñaây laø phaân nöõa 
döïa vaøo naêm voùc chaúng phaûi quy maïng Quaùn AÂm. 

Ñoäc haïi khoâng döùt tröø goïi laø hoaëc, cho neân ñaém chìm trong sinh 
töû, bò naêm thoï aám khuaáy roái. 

Neáu y theo Nhaát thieát trí vaø taâm ñòa töùc laø naêm aám giôùi chöùng ñaéc 
naêm phaàn Phaùp thaân, vì ñöôïc baûy giaùc chi giöõ gìn neân saéc aám ñöôïc an 
ñònh, aáy laø thoï giaû. 

Nhö kinh noùi: “Tam-muoäi laø chaùnh thoï, khai xuaát yù ñònh neân goïi 
laø ñònh, ñoù laø thoï aám trí tueä laø ngoä”. 

Trí luoáng doái laø töôûng aám, giaûi thoaùt laø haønh aám. Vì haønh aám 
chuoác laáy troùi buoäc neân giaûi thoaùt khoâng coøn bò troùi buoäc. 

Ñoái vôùi giaûi thoaùt tri kieán töùc laø thöùc aám, vì thöùc aám coù coâng naêng 
phaân bieät roõ söï vaät. Naêm phaàn phaùp thaân thay theá cho naêm aám bò chi 
phoái bôûi sinh töû, neân kinh Nieát-baøn noùi: “Nhaân dieät laø saéc, ñaït ñöôïc 
thöôøng saéc, cho ñeán thoï, töôûng, haønh, thöùc cuõng nhö theá, töùc laø taâm Taùt- 
baø-nhaõ, neân goïi laø naêm voùc gieo saùt ñaát. 

Naêm voùc quy maïng khieán cho caùc ñoäc haïi tieâu phuïc goïi laø giaûi 
thoaùt thì vöôït khoûi sinh töû, noùi leân daùng veû chí thaønh cung kính, cho neân 
noùi naêm voùc gieo saùt ñaát. 

Ñoát höông raûi hoa: Höông laø xoâng öôùp höông thôm, che laáp muøi 
hoâi töôïng tröng cho trí tueä döùt tröø kieát söû ñoäc haïi, höông chính laø trí tueä 
cuõng laø chæ thieän. 

Raûi hoa töôïng tröng cho ñònh. Ñònh laø phöôùc ñöùc trang nghieâm, 
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gioáng nhö hoa thöôøng toâ ñieåm cho caùc böùc phuø ñieâu. Chaïm khaéc hình 
nai, hoa töôïng tröng cho ñònh goïi laø thöïc haønh moïi ñieàu laønh. Laïi nöõa, 
hoa coøn töôïng tröng cho trí tueä. Vì sao? Vì töø hoa coù theå thaáy phaùp. Trí 
tueä chieáu roõ thaáy suoát ñöôïc lyù caùc phaùp. Hoa ñoái laïi vôùi höông trí tueä, 
ñeå öùng vôùi ñònh laø vì höông aâm thaàm xoâng öôùp neân öùng vôùi ñònh, coù 
nghóa laø vaéng laëng neân höông öùng vôùi ñònh. Vì sao coù söï so saùnh naøy? 
Vì ñaây laø loái giaûi thích thoâng thöôøng, thöïc ra trong ñònh coù tueä, trong tueä 
coù ñònh. Hoaëc noùi caùch khaùc thì Phaùp thaân ñeàu goïi laø tueä. Trong aáy ñaâu 
phaûi khoâng coù ñònh? 

Baûy phaùp thanh tònh ñeàu goïi laø hoa, trong aáy ñaâu phaûi khoâng coù 
tueä maø laïi chia rieâng ñònh tueä, neân noùi giaûng daïy ñeå döùt tröø naêm aám, 
nhoå ñöùt möôøi hai caên. 

Laïi nöõa, ñoát höông laø ñoái vôùi voâ taùc thieän, voâ taùc nhaân do caùc taïo 
taùc maø phaùt sinh, khoâng caàn phaûi laøm theâm ñieàu gì maø nhaän vaän thöôøng 
khôûi. Cuõng nhö ngöôøi ñaõ thoï giôùi, khi khôûi yù thì lieàn ñaéc voâ taùc (giôùi 
theå), bnhaän vaän thöôøng coù khaû naêng döùt tröø ñieàu aùc. Gioáng nhu khi ñoát 
höông chæ duyeân theo löûa lieàn coù khoùi höông tha hoà toûa khaép, neân duï 
cho thieän voâ taùc. 

Hoa duøng tay raûi, neáu khoâng duøng tay thì hoa khoâng ñöôïc tung 
leân, ñieàu naøy öùng vôùi laøm caùc ñieàu laønh, neáu khoâng laøm laønh thì ñieàu 
laønh khoâng sinh. Nhö vaäy töôïng tröng cho voâ taùc maø hai ñieàu thieän, thì 
ñònh tueä cuõng theo ñaây maø hieåu. 

ÔÛ ñaây laø döïa theo möôøi haïng ngöôøi neân duøng ñoái öùng caùc ñieàu 
naøy… keát hôïp vôùi yù tieâu tröø haøng phuïc ñoäc haïi. Buoäc nieäm laø khuyeân yù 
nghieäp, sôû dó tröôùc khuyeân buoäc yù, sau ñoù khuyeân giöõ mieäng. Vì tröôùc 
caàn kieåm soaùt yù, sau ñoù môùi ñöôïc noùi ra. Noùi buoäc nieäm laø caàu thænh 
döôùi hình thöùc maëc nieäm. Cöù haønh nghi leã laø cung thænh, duøng lôøi thænh 
Phaät laø caàu thænh. 

Phaùp buoäc nieäm neáu thöôøng ñieàu hoøa thaàn khí hôi thôû bình thöôøng 
oån ñònh khoâng mau, khoâng chaäm, khoâng ñeå hôi thôû khoø kheø, aáy laø loaïi 
“töùc” (hôi thôû). Möôøi hôi thôû laø moät nieäm, traêm hôi thôû laø möôøi nieäm, 
thöôøng xuyeân thöïc haønh nhö vaäy thì haïng haï caên lieàn ñöôïc ñònh taâm döùt 
taùn loaïn, möôøi trung caên ñöôïc teá truï, ngöôøi thöôïng caên lieàn chöùng ñònh 
cuûa ñòa vò Ñaùo. 

ÔÛ ñònh vò ñaùo phaùt sinh nieàm vui caùc thieàn vaø caùc voâ laäu, cuõng ôû 
ñònh naøy thaáy ñöôïc Chö Phaät ôû möôøi phöông. Tam-muoäi Nieäm Phaät cho 
ñeán taát caû thieàn thöôøng y theo ñinh vò ñaùo naøy phaùt sinh. 

Phaùp tu sôû töùc naøy xeùt theo möôøi haïng ngöôøi, neáu ñieàu hoøa  ñöôïc 
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phaùp ñeám hôi thôû thì thaân taâm an tónh, boán ñaïi ñieàu hoøa ngay ñoù tieâu tröø 
ñieàu phuïc ñöôïc caùc quaû baùo ñoäc haïi. 

Neáu thöôøng xuyeân thöïc haønh phaùp soå töùc ôû moïi luùc, moïi nôi thì 
coù coâng naêng phaùt sinh taâm laønh, ñieàu phuïc ñöôïc caùc taâm xaáu aùc. Caùc 
phieàn naõo nghieäp aùc ñeàu duøng ôû ñôøi naøy. Ñaây laø phaùp tu soå töùc cuûa caùc 
trôøi, ngöôøi. 

Neáu quaùn xeùt soá hôi thôû trong khi soå töùc thì ñoù laø söùc maïnh phong 
khí cuûa boán ñaïi, cho neân noùi thaân naøy khoâng truï vaøo naêng löïc cuûa söùc 
gioù. Hôi gioù töùc laø saéc phaùp, taâm vöông naêng quaùn töùc laø thöùc. Nhaän 
bieát roõ soá ñeám naøy töùc laø thoï duyeân töôûng, caùc soá ñeám naøy töùc laø töôûng. 
Caùc soá coøn laïi aáy laø haønh, trong soå töùc coù ñuû naêm aám, töùc phaùp quaùn 
boán nieäm xöù goïi laø phaùp tu soå töùc cuûa caùc Thanh Vaên. 

Neáu phaùp quaùn soå töùc khoâng chaáp giöõ, khoâng aùi luyeán, khoâng 
dính maéc thì goïi laø boá thí. Khoâng ñoái vôùi phaùp quaùn soå töùc maø sinh ra 
ñieàu baát thieän thì goïi laø trì giôùi. Thöôøng an nhaãn tu phaùp quaùn soå töùc 
naøy goïi laø nhaãn. Nieäm nieäm noái tieáp goïi laø tinh taán. Bieát phaùp quaùn hôi 
thôû thuoäc saéc ôû duyeân khoâng ñeám nhaàm, khoâng taùn loaïn goïi laø ñònh. 
Khi thöïc haønh bieát roõ soá hôi thôû, phaân bieät roõ ñöôïc hôi thôû laø phong, laø 
suyeãn, laø chaùnh hay taø, aáy laø trí tueä voâ töôùng ñaúng tueä. Chính laø phaùp tu 
soå töùc cuûa ngöôøi Thoâng giaùo. 

Tu rieâng soå töùc baát ñònh khoâng, baát ñònh tuïc, tröôùc vaø sau quaùn 
soå töùc cuûa Trung ñaïo Phaät taùnh töùc laø phaùp quaùn soå töùc cuûa ngöôøi Bieät 
giaùo. 

Neáu vieân quaùn phaùp soå töùc naøy chaúng phaûi khoâng, chaúng phaûi 
giaû, noùi ñuû laø thuyeát vieân maõn nhaát taâm ba ñeá, töùc laø phaùp tu soå töùc cuûa 
Vieân giaùo. 

 
Phaàn 3: 
Nhôø aùnh saùng thaáy Phaät, chia laøm hai: moät laø thaáy Phaät, hai laø ba 

vò Thaùnh giaùng laâm. 
Nay noùi trong aùnh saùng töùc laø Ñöùc Thích-ca phaùt ra aùnh saùng Phaùp 

thaân, aùnh saùng trí tueä nhö nhö chieáu saùng, nhôø Phaùp thaân naøy thaáy ñöôïc 
ÖÙng thaân. 

Thaàn löïc Nhö-lai laø hoaëc coù theå laà thaàn löïc cuûa Ñöùc Thích-ca, 
hoaëc coù theå laø Nhö-lai chæ laø phaùp chaân nhö. Chaân nhö naøy coù thaàn löïc, 
nöông theo thaàn löïc naøy maø ñeán neân goïi laø thaàn löïc. Nôi thaønh Xaù-ly an 
truï baát ñoäng, ñeán thaønh Quaûng Nghieâm laø choã töôùng thaät cuûa phaùp giôùi. 
Döøng laïi ôû ñaây vì thöông xoùt chuùng sinh maø tröø ñoäc haïi. 
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Thaønh laø phaùp giôùi, duøng thaønh aáy ñeå ngaên ñieàu traùi quaáy, duøng 
ngaên quaân ñòch laø cöûa thaønh, töùc laø phaùp moân khoâng hai. Truï trong phaùp 
moân baát ñoäng naøy giuùp chuùng sinh nhaäp vaøo phaùp moân naøy ñeán ngoâi 
thaønh phaùp taùnh. 

 
Phaàn 4: 
Coù ñuû nhaønh döông vaø nöôùc tònh ôû ñaây khuyeân phaûi ñuû hai nhaân, 

chính laø ñoäng cô caûm öùng. 
Caønh döông lay ñoäng ñeå töôïng tröng cho trí tueä, nöôùc trong saïch 

maùt laønh töôïng tröng cho ñònh. 
Caønh döông laïi coù hai nghóa: Moät laø phaûi tröø, töùc laø ñoái vôùi nghóa 

döùt tröø ôû treân, hai laø nghóa xua ñuoåi, laø ñoái vôùi nghóa haøng phuïc nhö 
treân. 

Laïi nöõa, phuûi tröø ñoái vôùi tieâu cuûa tieâu tröø, xua ñuoåi töùc laø ñoái vôùi 
tieâu tröø. 

Nöôùc tònh coù hai nghóa laø taåy tröø töùc ñoái vôùi nghóa tieâu, vaø tænh ngoä 
töùc laø ñoái vôùi nghóa phuïc. 

Nöôùc  laïi coù boán nghóa laø goäi boû, nhuaän thaám, tænh ngoä vaø an vui. 
- Goäi boû ñoái vôùi nghóa tieâu cuûa tieâu dieät. 
- Nhuaàn thaám ñoái vôùi nghóa tieâu cuûa tieâu tröø. 
- Tænh ngoä ñoái vôùi nghóa phuïc cuûa tröø phuïc. 
- An vui ñoái vôùi nghóa phuïc cuûa bænh phuïc. 
Keá goäi boû laø ñoái vôùi loøng ñaïi Bi nhoå goác khoå, tieâu tröø cheá phuïc 

ñoäc haïi, nghóa laø trí tueä. Nhuaàn thaám laø ñaïi töø an vui, nghóa laø ñònh. Tænh 
ngoä nghóa laø trí tueä, an vui nghóa laø ñònh. ÔÛ ñaây, noùi möôøi haïng ngöôøi töï 
moãi haïng ñeàu coù ñònh tueä, nhoå goác khoå vaø an vui moãi nghóa ñeàu mang 
yù nghóa cheá phuïc vaø tieâu dieät nhö caùc thí duï v.v… 

Xöa theo vaên kinh ñaây thöïc haønh phöông phaùp saùm hoái thì phaûi 
thöïc hieän möôøi yeáu toá, maø taùm ñieàu laø xuaát xöù töø vaên kinh phaûi ghi nhôù 
thöïc haønh töøng ñieàu moät. Möôøi ñieàu aáy laø: 

1. Ñaïo traøng trang nghieâm. 
2. Toå chöùc buoåi leã. 
3. Ñoát höông daâng hoa. 
4. Chaùnh nieäm. 
5. Coù caønh döông. 
6. Cung thænh ba ngoâi baùu. 
7. Tuïng thaàn chuù. 
8. Baøy toû yù nguyeän. 
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9. Leã laïy. 
10. Ngoài thieàn. 
Möôøi ñieàu naøy giaûi thích ñuû caû söï vaø lyù… 

 
Phaàn 5: 
Töø caâu “Ñaïi bi Quaùn Theá AÂm noùi thaàn chuù raèng” v.v… trôû ñi: chia 

laøm ba ñoaïn: 
1. Töø caâu “Ñaïi bi Quaùn Theá AÂm v.v… ñoaïn naøy noùi veà phaù phieàn 

naõo chöôùng. 
2. Töø caâu “Theá Toân… laïi daïy Boà-taùt Quaùn Theá AÂm… gioáng nhö 

baøy chim öng lieàn ñöôïc giaûi thoaùt v.v…”laø noùi phaù caùc ngaên ngaïi do aùc 
nghieäp. 

3. Töø caâu “…bò nhoát trong tuø…” ñeán heát caâu “thaáy Phaät hieän tieàn”: 
laø noùi veà “chöông cuù” saùu chöõ. 

Ñoaïn naøy yù noùi phaù saùu ñöôøng, trò saùu caên ñeàu laø phaù boû baùo 
chöôùng. Noùi chung laø ba chöôùng ñeàu laø ñoäc haïi, ñeàu laø phieàn naõo, ñeàu 
laø nghieäp aùc, ñeàu laø phaùp baùo. Neáu noùi rieâng thì tuøy theo naëng nheï ñeàu 
chia laøm ba chöôùng. 

Ba ñoaïn vaên kinh ñeàu noùi ñuû ba chöôùng, nay noùi veà nghóa  rieâng. 
Phaân ba caâu thaàn chuù laø ñeå phaù tröø ba chöôùng, ôû ñaây coù hai nghóa. 

Hoaëc coù ngöôøi noùi ba chöôùng phaûi coù ñuû ba caâu thaàn chuù ñeå döùt 
tröø. Vì coù ngöôøi tuy coù ñuû ba chöôùng nhöng phieàn naõo naëng nhaát. Neáu 
döùt phieàn naõo thì caùc chöôùng nheï khaùc aáy töï tieâu tröø. 

Hoaëc coù ngöôøi naëng veà nghieäp löïc, coù ngöôøi naëng veà quaû baùo. 
Cho neân phaûi tuøy theo moùn naøo naëng thì phaù tröø tröôùc, nhöõng caùi nheï 
tieâu döùt theo. 

Hoaëc coù ngöôøi tuy ñaõ phaù ñöôïc phieàn naõo maø nghieäp baùo vaãn coøn. 
Gioáng nhö coù vò A-la-haùn tuy ñaõ phaù ñöôïc caùc söï troùi buoäc maø vaãn coøn 
phaûi ñeàn nôï bò choù caén, ñaây laø moät ví duï. 

Hoaëc laø tröø heát moät chöôùng thì caùc chöôùng khaùc ñeàu döùt saïch. 
Gioáng nhö kinh noùi: “Neáu döùt moät phaùp, ta chöùng minh cho oâng ñaéc quaû 
A-na-haøm, ñoù goïi laø tham. Vì chaúng phaûi döùt ñöôïc moät phaùp maø chöùng 
ñöôïc quaû naøy. Ñoù môùi chæ laø döùt ñöôïc chöôùng naëng kia. Roài caùc chöôùng 
nheï töï noù theo ñoù ñöôïc döùt heát”. 

Keá laø ba thaàn chuù ñoái trò ba chöôùng laø ñeå ñoái trò caên cô cuûa ba 
haïng ngöôøi: 

1. Thaàn chuù döùt tröø phieàn naõo ñoäc haïi cuûa möôøi haïng ngöôøi thuoäc 
haøng thöôïng caên. 
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2. Thaàn chuù phaù möôøi thöù nghieäp aùc ñoäc haïi cuûa möôøi haïng ngöôøi 
thuoäc haøng trung caên. 

3. Thaàn chuù phaù boû quaû baùo ñoäc haïi cuûa möôøi haïng ngöôøi thuoäc 
haøng haï caên. 

Teân ñoäc haïi goïi chung ba caên cô naøy vì thöôøng phaù hoaïi phaùp thaân 
tueä maïng. Nay theo moät nghóa rieâng laïi ñaët teân laø phaù phieàn naõo, phaù 

nghieäp aùc, phaù quaû baùo. Ñeán choã lyù toät cuøng thì khoâng coù hôn vaø keùm. 
Ngöôøi tu haønh tinh taán tuøy theo phöông tieän tu neân coù hôn   keùm. 

Gioáng nhö ôû hoäi Phaùp Hoa ba phen noùi phaùp, goïi chung laø boû ba thöøa 
ñeå noùi Nhaát thöøa. 

Phaåm ñaàu tieân goïi laø giaûng noùi boû quyeàn baøy thaät. Phaåm thöù hai, 
phaåm thöù ba cuõng nhö vaäy. Ñeå noùi rieâng laïi theâm caùc phaùp ví duï vaø 
nhaân duyeân, töùc laø nhö ôû ñaây ba phen noùi thaàn chuù laø yù chung vaø rieâng. 
Vì coù ngöôøi trì moät caâu chuù cuoái cuøng laøm chaùnh thuyeát, töùc laø goàm caû 
chung vaø rieâng ñeå ñoái trò ba chöôùng. Neáu khoâng trì caâu chuù sau cuøng 
laøm chaùnh thuyeát maø chæ ôû trong ba caâu chuù ñaàu maø töï moãi caâu aáy phaân 
chaùnh, phuï töùc laø goàm caû yù chung vaø rieâng. 

Nay chia caâu chuù thöù nhaát ra laøm naêm phaàn: 
1. Khuyeân ba nghieäp laø caên cô. 
2. Khen ngôïi theå, duïng cuûa thaàn chuù. 
3. Noùi chuù. 
4. Noùi veà lôïi ích maø haønh giaû ñaït ñöôïc. 
5. Daân chuùng ôû thaønh Xaù-ly laønh beänh. 

Keá laø caên cô khuyeán phaùt, chia laøm hai: 
1. Theo thöù  lôùp töøng nhaø. 
2. Duøng ba nghieäp ñeå kính thænh. 

Nieäm danh hieäu Tam baûo ba laàn, vì ñoù chính laø nôi tieâu phuïc caùc 
nghieäp aùc chung cho taát caû chuùng sinh. Ñöùc Quaùn AÂm laø duyeân rieâng, 
vì theá phaûi thænh Ba ngoâi baùu. 

Laïi coù chung vaø rieâng, lyù do ba laàn xöng danh hoaëc coù theå vì muoán 
döùt tröø ba chöôùng, hoaëc coù theå töôïng tröng cho ba laàn tuïng chuù, hoaëc coù 
theå töôïng tröng cho caùch giaûi thích, neân phaûi xöng nieäm ba laàn. 

Ba nghieäp gioáng nhö vaên kinh  giaûi thích: 
Boán baøi keä chia laøm hai phaàn, hai baøi ñaàu chính laø thænh, hai baøi 

sau laø keát thænh. 
Hai baøi ñaàu chia laøm hai phaàn: Moät baøi ñaàu thænh chung vaø moät 

baøi sau laø thænh rieâng. 
Caâu thöù nhaát yù noùi töï mình caàu thænh, ba caâu keá laø mình vaø ngöôøi 
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ñoàng thænh. 

Khoå aùch laø y theo möôøi haïng ngöôøi ñeàu goïi laø khoå aùch, v.v…Chaúng 
rieâng gì caùi khoå nôi thaân nhö caùi khoán khoå vì maét bò nhaëm, tai bò ung 
muû v.v… 

Loøng ñaïi bi che chôû taát caû laø chaúng phaûi chæ che chôû caùc naïn khoå 
cuûa daân chuùng trong thaønh Xaù-ly, maø coøn che chôû cho taát caû caùc chuùng 
sinh ôû khaép coõi caùc nöôùc möôøi phöông, theá neân goïi laø taát caû. 

Phaùt ra aùnh saùng chieáu khaép töùc laø cung thænh baäc Ñaïi trí Quang 
Minh ñeán ñeå ñieàu phuïc tai aùch khieán ñöôïc an laønh. 

Khi döùt tröø heát voâ minh lieàn ñoù si aùm tieâu tröø. 
Nhöng trong kinh Hoa Nghieâm laïi phaùt ra aùnh saùng hoaëc laø ñeå phaù 

tröø keo laãn, töùc giaän v.v… vaø ñoái trò caùc loaïi. 
Nay aùnh saùng trí tueä naøy cuõng laø ñoái trò ñoäc haïi cuûa möôøi loaïi 

chuùng sinh. Voâ minh ñaõ heát chaúng khaùc naøo aùnh saùng bao truøm maët 
ñaát, töùc laø ñoán tröø meâ hoaëc. Coøn laàn löôït döùt tröø caùc hoaëc cho möôøi loaïi 
chuùng sinh laø daàn tröø meâ hoaëc. 

Keá laø thænh rieâng töùc neâu rieâng ba chöôùng gieát, haïi vaø khoå ñoù laø 
nghieäp aùc ñoäc haïi. Vì laø ñoäc haïi neân môùi chieâu caûm quaû baùo khoå cho 
neân noùi söï ñoäc haïi maø möôøi haïng ngöôøi phaûi chòu roõ laø noùi nghieäp aùc 
ñoäc haïi. Gioáng nhö ma hyû ñeán khuaáy roái haønh giaû. Hoaëc ñem caùi khoâng 
ñeán ñeå phaù ngöôøi tu haønh phaùp höõu, khieán caùc vò rôi vaøo Nhò thöøa, laøm 
haïi trí giaùc ngoä cuûa caùc vò aáy. Hoaëc ñem thieän taùn loaïn ñeán boá thí ñeå 
phaù haïi caùc ñieàu thieän nhö Khoâng, Voâ töôùng, Voâ laäu, khieán cho haønh 
giaû bò rôi vaøo coõi trôøi vaø coõi ngöôøi, taát caû caùc vieäc aáy ñeàu laø nghóa haïi. 

Hai chöôùng nhö vaên kinh cheùp. 
Vì thuyeát muoán haøng phuïc ñoäc haïi ñem laïi söï an vui cho moïi 

ngöôøi, neân phaûi thænh Ñöùc Ñaïi Töø ñaïi bi môû loøng töø ñieàu phuïc chuùng vaø 
ban cho söï an laønh toát ñeïp. 

Tröôùc laø ñaïi bi nhoå tröø goác khoå: Nghóa laø tieâu dieät, hoaëc laø caùc khoå 
baùo ôû theá gian ñöôïc tieâu tröø, cuõng goïi laø an vui. Coõi ngöôøi, coõi trôøi thaønh 
töïu toát ñeïp cuõng goïi laø an vui. Caùc ñieàu nhö vaäy coù nghóa laø an vui. 
Nhöng chaúng phaûi laø tôùi choã cuøng toät cuûa thöôøng laïc, lyù cuûa ngöôøi Vieân 
giaùo môùi goïi laø an vui hoaøn toaøn. Neân bieát chæ coù moät khoå baùo ôû thaønh 
Tyø-xaù-ly môùi caàu thænh maø phaûi tha thieát caàu thænh laâu daøi beàn bæ. 

Keá laø trong hai baøi keä khen ngôïi coù noùi laø “Töø phuï” vì möôøi loaïi 
chuùng sinh ñeàu goïi chuùng sinh theá gian maø coù nghóa cha con vì ñeàu coù 
taùnh Phaät, lyù Nhö-lai taøng laø taùnh chaùnh thaân. Töø xa xöa traûi qua nhieàu 
ñôøi, nhieàu kieáp vaãn theo cuøng khoâng heà lìa xa, hoaëc laøm caùc coâng  ñöùc 
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nhö cuùi ñaàu giô tay, tuøy theo ñoù maø giaùo hoùa, ñoù laø taùnh nhaân duyeân. 
Nhöng chöa hieàu roõ nhaân maø nay ñaõ döùt heát söï troùi buoäc cuûa caùc kieát 

söû, laø yù noùi tieâu tröø ñoäc haïi ñöôïc laønh maïnh nhö cuõ laø chaúng bieát roõ taùnh 
nhaân sao? Vì ba thöù Thieân taùnh lieân quan voùi nhau neân laøm cha con. Do 
vaäy môùi coù lôøi thænh raèng: Cha töø bi, theá gian, cöùu khoå ba ñoäc cuûa con. 

Neân bieát yù nghóa cuûa töø “Thænh cha” raát roäng, ñaâu phaûi chæ giôùi 
haïn trong vieäc döùt tröø baùo chöôùng. Beänh ñöôïc döùt tröø laø ñôøi naøy an vui, 
ñôøi sau thöôøng ñöôïc Nieát-baøn an vui. Ñôøi vò lai chöùng höõu dö Nieát-baøn 
vì ñôøi naøy an vui, Voâ dö Nieát-baøn laø ñôøi sau an vui. 

Trong möôøi haïng ngöôøi neân phaân ra haïng ñôøi naøy ñaéc ñaïo, vaø ñôøi 
sau ñöôïc roát raùo Nieát-baøn. Caùc moùn vui khaùc chaúng phaûi an vui hoaøn 
toaøn, chæ coù roát raùo môùi laø an vui hoaøn toaøn. 

Khen ngôïi thaàn chuù, chia laøm hai phaàn: 
1. khen ngôïi theå cuûa thaàn chuù. 
2. Noùi veà coâng duïng. 

- Töø caâu “Baïch Phaät raèng laø chaéc chaén ñöôïc ñònh”. 
Laø khen ngôïi theå cuûa thaàn chuù töùc laø theå cuûa chaùnh quaùn thaät 

töôùng, chaúng phaûi khoâng, chaúng phaûi coù. Ngaên che nghieäp aùc hai beân, 
trì gìn chaùnh thieän cuûa Trung ñaïo, goïi laø theå thaät töôùng cuûa thaàn chuù. 
Theå naøy coù ñuû ba ñöùc, khoâng giaûi thích daøi doøng. 

Kinh noùi thaàn chuù vaø aán quyeát Chö Phaät ba ñôøi töùc laø ñöùc thaät 
töôùng Phaùp thaân, haún laø tieáng roáng sö töû khi quyeát ñònh noùi trí tueä Baùt- 
nhaõ. 

Ñieàu laønh laø caùc khoå ñeàu döùt haún khieán cho caùc loaøi ôû khaép caùc 
phöông coõi ñeàu ñöôïc giaûi thoaùt. 

Duøng ba ñöùc naøy ñeå khen ngôïi theå cuûa thaàn chuù. 
Laïi nöõa, goïi tieáng roáng sö töû haún laø coøn coù nghóa tieâu dieät, nhoå 

heát goác khoå. Töø “toát laønh” laø nghóa laønh toát, chính laø mang yù nghóa ñieàu 
phuïc vaø ban vui. Vì vaäy kinh Ñaïi Phaåm cheùp: “Laø chuù ñaïi thaàn, laø chuù 
ñaïi minh, laø chuù voâ ñaúng, ñaúng”. Chuù chæ laø nguyeän, khi Ñöùc Phaät noùi 
phaùp, Ngaøi chuù nguyeän cho taát caû chuùng sinh cuõng gioáng nhö giaûng noùi 
thaàn chuù. Ví duï nhö döôõng töû cuõng laø con maø khoâng phaûi con ruoät. Caùc 
kinh ñeàu coù chuù naøy. 

Thaàn chuù trung ñaïo laø ngaên chaáp hai beân, cheá phuïc khoâng, cheá 
phuïc coù. Phaù chaáp hai beân laø döùt khoâng döùt coù, töùc laø döùt tröø, ñieàu phuïc 
coù vaø khoâng. Cuõng coù nghóa ñieàu phuïc caùc chaáp coøn dö taùn khieán ñöôïc 
bình phuïc v.v… 

Chuù cuõng laø nguyeän, cuõng laø caám chuù, chuù theä cuõng laø chuù thuaät. 
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Phöông phaùp vaän duïng chuù thuaät laø aùp duïng taát caû cho möôøi haïng ngöôøi. 
Nhöõng ñoäc haïi töông taùc nhau aâm thaàm bò döùt tröø, bí yeáu cuûa chö Phaät 
khoâng theå suy nghó baøn luaän. AÁn cuûa chö Phaät ba ñôøi töùc laø aán thaät töôùng. 
AÁn ñònh caùc kinh neân goïi laø chuû theå, ngöôøi nghe chuù naøy thì roõ ñöôïc 
duïng. Gioáng nhö chaúng bieát thuoác thì chöa bieát ñöôïc, thuoác hay. Neáu 
khoâng bieát caùch duøng, thì laøm sao bieát ñöôïc söùc maïnh? Taát caû caùc khoå 
ñeàu döùt tröø, ñöôïc an vui laø ñieàu phuïc, xa lìa taùm naïn laø tieâu dieät. Ñònh 
taâm nieäm Phaät laø ñieàu phuïc, ñieàu phuïc thuaän theo ñieàu thieän seõ caûm 
öùng thaáy ñöôïc Chö Phaät. Ngay ñeán daàu coù thaáy hay khoâng thaáy maø boán 
kieán chaáp ngang traùi khoâng thuaän vôùi lyù, thì ñeàu goïi laø nghieäp aùc. Choã 
thaáy trong caùi khoâng cuûa haøng Nhò thöøa thì boán moân cuûa ba taïng, boán 
moân cuûa Thoâng giaùo ñeàu chöa thuaän lyù cuõng laø aùc nghieäp. Nay thaàn chuù 
trung ñaïo naøy aét haún coù theå tieâu phuïc ñöôïc, neân bieát duïng cuûa thaàn chuù 
naøy raát roäng xa. 

Ngöôøi ñöôïc phöôùc: Nhö vaên kinh coù noùi. 
Laønh beänh nhö cuõ laø theo möôøi haïng ngöôøi noùi nhö xöa. Ñaây laø 

beänh voâ minh cuûa baùo thaân ngaøy nay ñöôïc chöõa khoûi laønh maïnh nhö cuõ. 
Voán do tu taâm laøm caùc ñieàu laønh ôû ñôøi neân khoâng bò nghieäp aùc laøm haïi 
vaø caùc beänh thuoäc naêm traàn. Nay laïi thöïc haønh caùc ñieàu thieän caên baûn 
cuûa coõi ngöôøi vaø coõi trôøi, tu boán ñeá caàu chöùng Nieát-baøn. Vì khoâng coøn 
kieán aùi, hieän ñôøi naøy ñöôïc tieàn taâm neân noùi khoûi beänh. Ngay caû ngöôøi 
Vieân giaùo cuõng vaäy. Vì voán laø phaùp taùnh tònh chieáu laïi khôûi beänh naêm 
truï voïng hoaëc, ngay luùc beänh ñöôïc laønh thì bình ñaúng vôùi phaùp taùnh, 
neân noùi nhö xöa. 

- Töø caâu “Luùc baáy giôø Ñöùc Theá Toân thöông xoùt v.v... trôû ñi” laø chuù 
phaù nghieäp aùc. Phaàn naøy chia laøm ba ñoaïn: 

1. Thænh Nhö-lai laàn nöõa. 
2. Ñöùc Quaùn AÂm vaâng meänh giaûng noùi. 
3. Phaät noùi laïi. 

Nay noùi thænh Phaät laø chaúng phaûi töï thænh maø vì ngöôøi khaùc vaø vì 
hoä phaùp. Chöõ “thænh” coù hai aâm. Neáu noùi lôøi dòu daøng coù theå ban boá cho 
ngöôøi coù ñòa vò thaáp hôn, nhö nhaø vua vaø caùc quan. Laïi nöõa, vì theá kinh 
goïi tònh laø ban boá cho phaøm phu, neáu noùi thænh laø lôøi noùi laäp laïi ñieàu ñaõ 
noùi, tuøy yù theo thôøi gian maø noùi cho roõ. Nay laëp laïi yù tieâu tröø haøng phuïc 
ñoäc haïi cuûa thaàn chuù laø noùi chung. 

Laïi nöõa, chuù phaù tröø caùc nghieäp cuõng laø döïa theo yù ñoù maø noùi 
khaùc ñi, nhö tröôùc ñaõ noùi v.v… 

Phaàn chính noùi chuù chia laøm hai ñoaïn: 
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1. Ngay luùc noùi. 
2. Noùi veà coâng duïng. 

Noùi chuù maø noùi nöông löïc theo Phaät laø nöông theo söùc nhö nhö cuûa 
baäc Ñaïi Giaùc laïi xöng danh hieäu ba ngoâi baùu nghóa nhö tröôùc ñaõ noùi. 
Caâu “Taát caû söï sôï haõi” laïi coù hai phaàn: 

1. Noùi veà coâng duïng chung cuûa thaàn chuù. 
2. Giaûi thích rieâng. 

- Nay noùi taát caû sôï haõi laø noùi chung cho taát caû möôøi haïng ngöôøi, 
moãi haïng ñeàu coù söï sôï haõi vaø hai laø laøm aùc quyû, coïp soùi. Ví duï nhö saéc 
vaøng saùng choùi cuûa Boà-taùt Sô Ñòa ñeán Thaäp Ñòa, caùc baäc ñeàu coù naïn 
coïp soùi, sö töû. Trong möôøi haïng ngöôøi naøy khoâng coù coïp soùi thaät maø caùc 
phaùp phieàn naõo chính laø coïp soùi. 

- Giaûi thích rieâng: Töø caâu “Phaù ngöôøi tu phaïm haïnh v.v… trôû ñi…” 
Möôøi nghieäp aùc: Möôøi ñieàu aùc ñoù laø taùnh giôùi, thoï vaø khoâng thoï 

ñeàu laø coù toäi maø chaúng ñoàng, coøn caùc giôùi khaùc thì ngaên caám. Nhö giôùi 
nhoå coû vaø chaët caây cuûa Tyø-kheo, ngöôøi ñaõ thoï maø vaãn phaïm laø coù toäi, 
coøn ngöôøi khoâng thoï coù phaïm chaúng bò toäi. Nay laáy taùnh giôùi laøm troïng, 
söùc maïnh cuûa thaàn chuù coù coâng naêng laøm toäi nheï ñöôïc thanh tònh (tieâu 
tröø). Ví duï, neáu coù moät ngöôøi ñöôïc dieät, laïi coù hai phaàn: moät laø giaû 
thieát thieát, hai laø ñaûn thieát thieát. Lyù cuûa taùnh thanh tònh voán khoâng coù 
nghieäp aùc, nay laïi sanh nghieäp aùc ñeàu laø luoáng doái giaû coù. Laáy thaät ñeå 
phaù luoáng doái ñeàu laø laøm cho thanh tònh neân noùi laø giaû thieát. ÔÛ ñaây noùi 
laø taïm möôïn ñeå döùt luoáng doái. Ñaûn thieát laø chæ coù moät phaùp, phaùp aáy 
nhieáp heát caùc thöù nghieäp. Baát luaän laø toäi naëng hay toäi nheï. Thaàn chuù 
naøy ñeàu coù khaû naêng döùt tröø heát khieán cho ñöôïc thanh tònh. ÔÛ kinh Ñaïi 
phaåm coù giaû söû raèng: “Neáu coù moät phaùp naøo hôn Nieát-baøn thì cuõng nhö 
huyeãn hoùa”. Ñieàu naøy noùi leân laø khoâng, nhö giôùi thöù möôøi chín khoâng 
bao giôø coù ñöôïc. 

Nay noùi taïm ñaët ra chaúng ngaïi khi cho raèng coù caùi vui giaû doái thì 
coù söï gioáng vaø khaùc vôùi giaû thieát ôû Ñaïi phaåm. 

Hieän tieàn thaáy Phaät thì Tam-muoäi thaáy Phaät laø haït gioáng. Khi 
ngöôøi ôû ñòa nguïc nieäm Phaät ñeàu thaáy hình aûnh Phaät chaúng gioáng nhau. 
Cho neân choã thaáy cuûa loaøi ngöôøi, cuûa haøng Nhò thöøa, cuûa caùc Boà-taùt 
Thoâng giaùo vaø Bieät giaùo moãi giaùo ñeàu coù caùi thaáy khaùc nhau. Toùm laïi 
laø möôøi haïng ngöôøi thaáy Phaät khoâng gioáng nhau, neân phaùp quaùn Tam- 
muoäi cuõng coù khaùc v.v… 

- Töø caâu “Ñöùc Phaät baûo ngaøi A-nan v.v… trôû ñi” laø Ñöùc Phaät ñaõ 
trình baøy ñeán laàn thöù ba, ñoaïn naøy chia laøm boán phaàn: 
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1. Noùi veà coâng naêng. 
2. Khuyeân thöïc hình caùc phöông phaùp vaø pheùp taéc. 
3. Daãn chöùng. 
4. Keát thaønh coâng naêng. 

Xeùt trong phaàn coâng naêng noùi veà khaû naêng tröø hai thöù hoaïn naïn 
laø thaân khoâng bò hoaïn naïn, taâm khoâng bò beänh taät, töø phaøm phu ñeán baäc 
Ñaúng giaùc. Rieâng ôû moät laàn sinh ñeàu coù thaân vaø taâm, trong phaàn ñoaïn 
coù thaân vaø taâm cuûa ba ñöôøng. Töø coõi ngöôøi leân ñeán coõi Töù thieàn laø thaân 
beänh, coøn coõi Töù khoâng laø taâm beänh. Neân bieát khoå vui theo thaân leân ñeán 
coõi Töù thieàn, öu vaø hyû theo taâm leân ñeán coõi trôøi Höõu ñaûnh. Neáu Thanh 
Vaên, ngöôøi ôû naêm phöông tieän coù ñuû beänh hoaïn cuûa thaân vaø taâm. 

Baäc Tu-ñaø-hoaøn tuy vaãn coøn thaáy ñeá tö duy, cho ñeán baäc A-la-haùn 
khi ôû quaû Höõu dö thaân vaãn coøn bò beänh vaø thoùi quen khoâng maát heát, ñoù 
cuõng laø taâm beänh. Caùc Duyeân giaùc cuõng vaäy, Luïc ñoä Thoâng giaùo cuõng 
vaäy. Neáu ñaõ döùt ñöôïc phaàn ñoaïn sinh töû vaø bieán dòch sinh töû. Ñaây laø y 
theo töù ñeá voâ taùc. Naêm phaàn phaùp thaân coù saâu, coù caïn, coù hôn, coù keùm, 
taâm meâ laàm veà voâ minh truï ñòa coù naëng, coù nheï. Ngay caû baäc chæ coøn 
moät laàn taùi sinh, baäc Tam hieàn, Thaäp Thaùnh vaãn coøn bò quaû baùo, khoâng 
phaûi laø thaân sao? 

Ngay ñeán taâm öôùc muoán chöùng ñaéc quaû baùo voâ thöôïng Phaät ñeàu 
laø beänh cuûa thaân, chöa döùt heát voâ minh, maø khoâng roõ ñöôïc Phaät taùnh thì 
laø taâm beänh. Cho neân kinh noùi: “Dieät ñöôïc thaân thì saéc ñaït ñöôïc thöôøng, 
saéc luùc aáy thaân khoâng beänh. Dieät nhaân thoï, töôûng, haønh, thöùc ñöôïc caùi 
thöôøng cuûa thoï, töôûng, haønh, thöùc thì taâm môùi khoâng beänh”. 

Laïi noùi veà hai beänh cuûa thaân vaø taâm naøy laø y theo möôøi haïng 
ngöôøi v.v… 

Noùi löûa laø töø boán phía ñeán ñaây laø chæ cho löûa beân ngoaøi, thöôøng 
xuyeân ñau ñôùn ñoù laø löûa beân trong. Hieåu theo söï maø thì gioáng nhö 
Chaùnh kinh ñaõ giaûi thích. Theo lyù giaûi thích thì löûa töø beân ngoaøi laø do 
phaùt sinh coá chaáp veà kieán hoaëc neân noùi löûa töø ngoaøi ñeán. Boán beân töùc 
laø coù boán kieán chaáp, ñoát chaùy kieán chaáp naøy laø lyù giaûi theo kieán ñeá, neân 
noùi thieâu thaân. 

Roàng laø loaøi vaät thaàn linh, laø töôïng tröng cho Phaùp Vöông, laäp 
giaùo töï taïi gioáng nhö roàng laøm möa. Möa taåy tröø kieán hoaëc gioáng nhö 
löûa bò daäp taét töùc laø haïng ngöôøi Tín haïnh. 

Thöôøng xuyeân ñau ñôùn laø tö duy hoaëc, laïi coøn theâm leõ naøy nöõa laø 
nhö baäc Tu-ñaø-hoaøn, ñaõ ñaéc lyù giaûi voâ laäu maø vaãn coøn coù tö hoaëc, neân 
noùi löûa töø beân trong. Thöôøng xuyeân laø nhöõng baäc ôû chín phaåm ñaõ döùt tö 
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duy. Chín phaåm ôû coõi Duïc, ôû coõi Töù thieàn, Töù khoâng v.v… chín phaåm ôû 
caùc coõi chaúng phaûi laø thöôøng xuyeân hay sao? 

Tröôùc ñoù noùi veà Tín haïnh, Long vöông laøm möa, nay noùi roàng laø 
taâm vöông voâ laäu, phaùt ñöôïc nöôùc phaùp thieàn ñònh, döùt tröø löûa tö hoaëc. 
Noùi ñaây laø y theo phaàn ñoaïn sinh töû ôû möôøi haïng ngöôøi, coù theå thoaùt 
khoûi kieán tö maø vaãn coøn Bieán dòch. 

Naêm duïc haáp daãn cuûa Boà-taùt, trong ñaây töï coù kieán tö ngoaøi coõi voâ 
taùc. Ví duï nhö caâu “Taùc hoûa nghóa chí nhaát sinh taïi” v.v… 

Vôùi keû ñoùi côm thì naêm thöù haït gioáng raát quyù. Veà söï neân hieåu 
raèng naêm thöù haït gioáng chaúng thu hoaïch ñöôïc thì goïi laø ñoùi rau quaû 
khoâng moïc ñöôïc thì goïi laø ñoùi, giaûi thích nhö vaäy laø theo ví duï. Xa lìa 
baäc Thaùnh khoâng nghe ñaïo laø ñoùi, thöôøng ôû gaàn goïi laø no. Khoâng coù trí 
tueä chaân chaùnh laø ñoùi côm, khoâng tu theo caùc phaåm Trôï ñaïo goïi laø ñoùi 
rau. Nhö kinh Phaùp Hoa, gaày yeáu ñoùi khaùt, ñaây laø theo söï, cho ñeán ñieàu 
laønh ôû coõi ngöôøi vaø coõi trôøi ñeàu laø ví duï theo nghóa ñoùi, no. Neáu haøng 
Nhò thöøa chaúng phaûi bò ñoùi thì kinh Phaùp Hoa khoâng neân noùi töø nöôùc 
ñoùi ñeán. Ñaây laø ngöôøi Tieåu thöøa bò ñoùi, coøn ngöôøi Ñaïi thöøa laø no, theo 
“Thaäp nhaân truyeän ghi” v.v… 

Naïn Vua: Laø sinh töû phaàn ñoaïn laáy boán ma laøm naïn, coøn sinh töû 
bieán dòch laáy möôøi ma laøm naïn, cho ñeán baäc chæ coøn moät laàn sinh cuõng 
coù naïn ma neân noùi ñaõ heát ba thöù naïn ma chæ coøn moät ma chi phoái laø ma 
cheát. 

Ñöôøng aùc laø nghieäp aùc, troäm cöôùp laø saùu caên chaïy theo saùu traàn, 
meâ loä laø theo taø ñaïo, lao nguïc laø quaû baùo, quaû baùo coù hai thöù: 

1. Döïa theo caùc ñöôøng thaáy roõ phöôùc baùo, ñòa nguïc. Nhö ngöôøi 
ñöôïc sinh leân coõi trôøi v.v… 

2. Thaân phaàn hieän taïi bò caét xeû laø nguïc, cuõng thuoäc veà möôøi haïng 
ngöôøi. 

Xieàng xích troùi buoäc laø chöôùng ngaïi ñònh tueä, goâng cuøm laø chöôùng 
ngaïi quyeàn vaø thaät, khoùa nhoát laø bò coät troùi bôûi nghieäp. 

Bieån laø sinh töû hoaëc coøn goïi laø phaùp taùnh, vì voïng töôûng laøm ñoäng 
phaùp taùnh, soùng lôùn laø tai naïn. 

Daï-xoa, La-saùt laø kieán hoaëc vaø tö hoaëc. 
Thuoác ñoäc laø caûnh giôùi cuûa lyù, nhö ñoái vôùi boán kieán thuû maø xeùt veà 

lyù thì khoâng theå thaønh ñoäc, phaùp taùnh vöøa goïi laø phöôùc ñoäc vöøa goïi laø 
cam loä. Ñao kieám laø voâ thöôøng, ba coõi ñeàu laø voâ thöôøng thay ñoåi. 

- Töø “Ñaø-la-ni quaùn ñaûnh naøy” v.v… trôû ñi laø khuyeân thöïc haønh 
ñuùng phaùp. Phaàn naøy chia laøm ba ñoaïn: 
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1. Chaùnh khuyeân. 
2. Chæ baøy phaùp moân. 
3. Ñöôïc lôïi ích. 

Quaùn ñaûnh: Giaûi thích theo söï thì khi vua Chuyeån Luaân muoán trao 
ngoâi vua cho Thaùi töû, thì röôùi nöôùc boán bieån leân ñaàu Thaùi töû ñeå giao phoù 
troïng traùch trò vì thieân haï. Vì theá goïi laø Quaùn ñaûnh. 

Neáu xeùt theo Thaäp ñòa thì Phaät thoï kyù cho Boà-taùt Thaäp Ñòa laø soùt 
nöôùc bieån phaùp taùnh leân ñaàu Phaùp Vöông Töû Thaäp ñòa. Ñoù goïi laø nhaän 
chöùc vò Phaät truyeàn trao, neân goïi laø Quaùn ñaûnh. 

Nay noùi veà nghóa naøy laø chung cho möôøi haïng ngöôøi, trí höõu ñaûnh 
coù theå thaáy phaùp taùnh Chö Phaät. Voâ Kieán Ñaûnh laø haïng ngöôøi coøn laïi 
thaáy ñöôïc chuùt ít phaàn lyù trí tueä toät cuøng khoâng theå suy nghó, ño löôøng 
neân goïi laø Ñaûnh. Neáu ñöôïc thaàn chuù kia quaùn ñaûnh thì ñöôïc ñeán choã 
giaûi haïnh caøng saâu, goïi laø Quaùn ñaûnh. Y theo möôøi haïng ngöôøi nhö theá 
Ñeàu coù nghóa laø ñaûnh, ñeàu coù nghóa ñöôïc quaùn ñaûnh. Chæ coù baäc chöùng 
quaû Dieäu giaùc, laø quaû vò ñaõ toät cuøng môùi khoâng coøn quaùn ñaûnh laïi duøng 
nöôùc Ñaø-la-ni quaùn ñaûnh khaép heát möôøi loaøi chuùng sinh. Ñaây laø ñaûnh 
cuûa haøng Boà-taùt Thaäp ñòa. 

Trai laø teà, thaân nghieäp, khaåu nghieäp chænh teà. Teà chæ cho trung 
ñaïo. Sau giôø ngoï khoâng ñöôïc aên, laø töôïng tröng cho ngoaøi phaùp giôùi 
trung ñaïo khoâng coøn coù phaùp naøo khaùc. Tröôùc giôø ngoï ñöôïc aên laø chaúng 
phaûi ñuùng ngoï. Ñieàu naøy noùi ôû ñieàu tieàn phöông tieän chæ töông tôï nhö 
ñieåm giöõa cuûa con ñöôøng, thì nghóa aáy ñöôïc chaáp nhaän neân ñöôïc pheùp 
aên. Cuõng noùi leân ngoaøi phaùp giôùi Trung ñaïo coøn coù phaùp khaùc. 

Khoâng ñöôïc aên thòt: Laø coù loøng ñaïi töø voâ duyeân neân khoâng aên thòt 
chuùng sinh, duyeân phaùp duyeân ñeàu coù. Vì loøng voâ duyeân voâ haïn naøy 
neân khoâng ñöôïc aên. 

Tro laø naêm phaùp quaùn döøng taâm: Naêm thöù rau cay laø khoå ñeá cuûa 
naêm aám. Huaân khí laø trong naêm aám coù taäp ñeá. OÂ ueá cuûa naêm aám laø khoå 
taäp. Möôøi phöông Phaät laø möôøi phaùp giôùi ñeàu coù Phaät taùnh. Baûy vò Phaät 
laø baûy phaàn Giaùc. 

1. Töø caâu “Phaät baûo A-nan coù moät ngöôøi nöõ v.v…” trôû ñi, phaàn naøy 
laø daãn chöùng chaúng phaûi chöùng rieâng. Ñoaïn naøy cuõng ñöôïc daãn chöùng 
nhö phaàn tröôùc, nhö chaùnh vaên v.v… 

2. Töø caâu “Thaàn chuù naøy vónh vieãn döùt heát ba chöôùng...” laø keát 
thaønh coâng naêng, nhö vaên kinh coù cheùp. 

3. Töø caâu “Neáu chuùng sinh bò tuø nguïc v.v...” trôû ñi, ñaây laø laàn noùi 
chuù thöù ba ñeå döùt baùo chöôùng. Phaàn naøy chia laøm boán: 
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a) Noùi veà lyù do noùi chuù. 
b) Chính vaên cuûa thaàn chuù. 
c) Khen ngôïi coâng duïng. 
d) Keát quaû thaønh töïu. 

Phaàn moät noùi lyù do vaø phaàn hai chaùnh vaên cuûa thaàn chuù: gioáng 
nhö vaên kinh. 

 

 
 
 
 
 

chöõ. 

KHEN NGÔÏI COÂNG DUÏNG 
Chia laøm ba phaàn: 
1. Noùi veà saùu ñöôøng vaø coâng duïng cuûa chöông cuù saùu chöõ. 
2. Noùi veà coâng duïng nhaân tu chöông cuù saùu chöõ. 
3. Noùi veà coâng duïng cuûa saùu caên vaø coâng duïng cuûa chöông cuù saùu 

 
Coù nhieàu giaûi thích khaùc nhau veà cuûa chöông cuù saùu chöõù. Hoaëc coù 

ngöôøi noùi xöng danh hieäu Tam baûo laø chöông cuù saùu chöõ. Nhö vaäy phaûi 
phoái hôïp saùu chöõ môùi ñaày ñuû, maø khoâng thaáy trong vaên kinh caùc daáu 
chaám caâu cho vaên chuù. Coù ngöôøi cho raèng Tam baûo laø ba chöõ. Quaùn Theá 
AÂm laø ba chöõ, ñieàu naøy seõ thuaän tieän cho vieäc trì tuïng. 

ÔÛ ñoaïn vaên cuûa caùc caâu chuù treân cuõng khoâng chaám ñeå phaân caâu, 
neáu duøng saùu chöõ naøy aùp duïng cho moïi tröôøng hôïp ñeàu coù nghóa gioáng 
nhö ôû ñaây thì dung thoâng, nay thì khoâng duøng nhö vaäy. 

Nay noùi chöông cuù saùu chöõ laø caên cöù theo vaên kinh coù chaám caâu 
töø ñaàu ñeán cuoái, laáy vieäc hieåu nghóa laøm chính, laøm roõ nghóa chöông cuù 
saùu chöõ. 

Nay y theo kinh naøy noùi veà saùu ñöôøng, saùu dieäu, saùu caên v.v… ñeå 
thaáu roõ “chöông cuù saùu chöõ”. Nhö trong Ñaïi kinh ñoái vôùi hai möôi laêm 
coõi coù noùi hai möôi laêm Tam-muoäi. 

Nay ñoái vôùi saùu ñöôøng noùi veà chöông cuù, saùu chöõ thaønh ra tieâu 
phuïc ñoäc haïi cuûa saùu ñöôøng, laáy nghóa naøy laøm chính. Do vaäy môùi hieåu 
roõ ba thöù chöông cuù naøy, ba thöù saùu chöõ naøy thöôøng coù ba choã phaùt xuaát 
ra saùu ñöôøng. 

Ban ñaàu noùi veà quaû baùo, chöông cuù saùu chöõ laø khi ñaõ noùi keä xong 
lieàn noùi: “Neáu coù boán boä chuùng nghe ñöôïc chöông cuù…” saùu chöõ trôû ñi, 
laïi noùi roäng ra veà coâng duïng nhoå goác caùc khoå trong saùu ñöôøng. 

Sau ñoù keát caâu raèng: “Neáu coù ngöôøi nghe chöông cuù saùu chöõ naøy”. 
Keá laø noùi nhaân tu chöông cuù saùu chöõ laø nhö Toân giaû Tö-na nghe ñöôïc 
“chöông cuù saùu chöõ” quaùn taâm, quaùn tim maïch roäng thaáu suoát phaùp 
moân luïc dieäu. Sau ñoù lieàn keát luaän raèng “Söùc tinh taán maïnh meõ naøy laø 
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ba thöù chöông cuù saùu chöõ”, noùi roõ saùu caên chöông cuù saùu chöõ. 

- Töø caâu “Ngaøi Xaù-lôïi-phaát ôû trong röøng laïnh”. Tyø-kheo Tö-na 
thöa hoûi söï töông öng cuûa nhaõn, nhaõn thöùc laø saéc traàn laøm sao nhieáp 
truï? Ñoù laø noùi roäng veà saùu caên, sau ñoù lieàn keát luaän: “Nghe chöông cuù 
saùu chöõ naøy laø phaùp soå töùc, buoäc nieäm, tònh haïnh”. Nhö vaäy roõ raøng vaên 
nghóa töø ñaàu ñeán cuoái ñeàu noùi veà ba thöù aáy, neân y theo ñaây maø xeùt. 

Noùi chöông cuù saùu ñöôøng, saùu chöõ vì saùu ñöôønglaø phaùp quaû baùo. 
Saùu ñöôøng laø saùu töï moân. Trong moät ñöôøng phaân bieät coù voâ löôïng thöù 
töùc laø chöông cuù. Quaùn AÂm laïi quaùn chieáu töôùng thaät cuûa saùu ñöôøng, 
chöùng ñaéc yù chæ roát raùo cuûa thaàn chuù. 

Nhö ôû Ñaïi kinh noùi: “ÔÛ hai möôi laêm coõi coù caùi ta hay chaêng?” 
Ñaùp: Coù ta, caùi ta ñoù töùc laø Phaät taùnh. 
Chö Phaät vaø Chö Boà-taùt ñaõ thaáu suoát toät cuøng lyù taùnh naøy neân ôû 

trong caùc ñöôøng maø vaãn thöôøng ñöôïc töï taïi, thöôøng duøng thaàn löïc cuûa 
Ñaø-la-ni ñeå tieâu tröø ñoäc haïi cuûa ba chöôùng ôû saùu ñöôøng. 

Nay trong baøi keä naøy chæ noùi teân cuûa naêm ñöôøng, neáu y theo giaûi 
thích cuõ thì naêm ñöôøng aáy chaúng qua laø do nhaäp chung A-tu-la vôùi ngaï 
quyû goïi laø moät ñöôøng, neáu chia rieâng thì thaønh saùu ñöôøng. 

Nay trong chaùnh vaên noùi A-tu-la laø moät ñöôøng, laïi noùi ñöôøng ngaï 
quyû, maø khoâng noùi veà coõi trôøi. Chaúng bieát coù phaûi laø do ngöôøi dòch boû 
soùt hay chaêng, hay coù yù gì khaùc? Nay phaûi chaâm chöôùc. Hoaëc coù theå laø 
ôû coõi trôøi ít khoå, neân chæ noùi naêm ñöôøng sau maø thoâi, do ñoù khoâng noùi laø 
saùu ñöôøng. Laïi nöõa trong vaên xuoâi, thì coù nghóa saùu ñöôøng. Vì? Nhö noùi 
töø khi queân maát ñöôøng taét trôû ñi cho ñeán ngöôøi ñaøn baø sanh khoù. Ñaây 
laø chæ cho coõi ngöôøi. Thaàn chuù naøy raát uy linh coù coâng naêng giuùp chuùng 
sinh ôû caùc coõi ñòa nguïc, ngaï quyû, suùc sinh, Tu-la thoaùt caùc naïn khoå, ñoù 
laø boán ñöôøng aùc. 

Taùm naïn: Laø ôû coõi trôøi Tröôøng Thoï laø moät naïn. Noùi ñieàu naøy töùc 
laø xeáp chung vaøo coõi trôøi, neân coù ñuû saùu ñöôøng. Laïi nöõa, trong baøi keä 
noùi: “Giaùo hoùa taát caû chuùng sinh, giuùp cho xa lìa caùc khoå sinh töû. Neáu 
vaäy laø noùi heát taát caû töùc laø gom nhieáp heát saùu ñöôøng v.v…” 

Nay theo trong ñoaïn vaên kinh noùi veà saùu ñöôøng, chia laøm boán 
phaàn:  

1. Noùi nhoå goác aùch naïn khoå naõo trong saùu ñöôøng. 
2. Noùi veà söï ñöôïc vaø maát. 
3. Noùi keä. 
4. Toång keát nhö vaên kinh. 

Töø caâu “Töø ñôøi naøy ñeán ñôøi sau caùc vieäc khoâng laønh chaúng   bao 
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giôø coøn”: Ñoù laø noùi caùc ñieàu khoâng toát maát ñi. “Töø khi tinh taán trì giôùi 
thaûy ñeàu ñaày ñuû” laø noùi ñieàu nhaän ñöôïc. Laïi coù hai nghóa: 

1. Noùi caùc phaùp Toång trì laø nieäm, ñònh. 
2. Noùi ñöôïc thaáy Phaät thì ñaéc trieàn Ñaø-la-ni. Chöùng ñaéc Ñaø-la-ni 

laø xeùt theo kinh Phaùp Hoa coù noùi tôùi ñòa vò naøy laø ngang baèng vôùi Phaät, 
nhö Voâ sinh nhaãn. Ñieàu naøy töùc laø töông tôï caûnh giôùi môùi phaùt taâm 
v.v… 

- Töø caâu “ÔÛ thaønh Vöông xaù coù moät Tyø-kheo teân Öu-ba Tö-na” 
v.v… trôû ñi, laø noùi saùu chöõ tu nhaân. Ñoaïn naøy chia hai phaàn laø chung vaø 
rieâng. Trong phaàn chung laïi chia laøm hai ñoaïn: 

1. Löôïc quaùn veà taâm, taâm maïch: 
Neáu hieåu theo söï thì quaû tim chæ laø cuïc thòt nhoû, laø chuû theå cuûa 

toaøn thaân. Do töø tim maïch naøy coù theå phaùt xuaát ra taát caû caùc kinh maïch. 
Tim coù coâng naêng khai môû laøm chuû toaøn thaân, vì tim maïch coù coâng naêng 
khai môû taát caû kinh maïch, ñeå löu thoâng khaép toaøn thaân, cuï theå nhö quaùn 
thoâng minh v.v… Nhö vaäy laø giaûi thích theo nhaân duyeân. 

Neáu hieåu taâm theo nghóa laø khoâng thì coù caû nghóa taát caû caùc phaùp 
ôû theá gian ñeàu laø do taâm taïo taùc. Taâm nhö ngöôøi hoïa só, veõ heát thaûy naêm 
aám. Voâ soá caùc loaïi naêm aám ñeàu do taâm neân hieän höõu. Vì taâm khoâng neân 
taát caû caùc phaùp ñeàu khoâng. Taâm chaúng thaät coù neân taát caû caùc phaùp cuõng 
chaúng thaät coù. Vì taâm khoâng neân taát caû caùc phaùp cuõng laø khoâng v.v… 

Tuy raèng taát caû caùc phaùp ñeàu khoâng (töï taùnh) maø vaãn coù teân goïi laø 
maïch, ñoù chæ laø giaû danh neân coù khaùc nhau, maø ñeàu töø moät taâm maïch, 
cho ñeán voâ löôïng caùc maïch thaûy ñeàu thoâng ñaït khoâng bò bít laáp, ñoù laø 
thoâng ñaït taâm maïch, laø moät caùch noi giaû laäp, do vaäy taát caû caùc phaùp ñeàu 
laø giaû danh v.v… 

Taâm maïch, neáu nhaát ñònh laø khoâng thì caùi khoâng, aáy chaúng theå 
giöõ. Neáu taâm (tim) nhöùt ñònh laø giaû coù thì caùi giaû aáy chaúng theå laø khoâng. 
Neân bieát taâm maïch chaúng phaûi khoâng, chaúng phaûi giaû. Cho neân taát 
caû caùc maïch cuõng chaúng phaûi khoâng, chaúng phaûi giaû. Noùi nhö vaäy thì 
khoâng bò rôi vaøo hai beân (coù vaø khoâng). Soi chieáu caû khoâng vaø giaû, töùc 
laø vieân quaùn taâm maïch, ba quaùn nhö vaäy ñaõ traûi qua möôøi loaïi chuùng 
sinh v.v… 

2. Nay y theo vaên kinh, chia laøm ba phaùp quaùn laø: 
Neáu coù naêng quaùn thì coù sôû quaùn, naêng sôû keát hôïp töùc laø quaùn 

nhaân duyeân. Neáu töôûng truï moät choã töùc laø nhaäp quan khoâng, thaáy ñöôïc 
Ñöùc Quaùn Theá AÂm laø quaùn xuaát giaû, lieàn ñöôïc giaûi thoaùt, ñoù laø trung 
ñaïo quaùn coøn noùi laø ñaéc A-la-haùn. Ñaây laø theo möôøi loaïi chuùng sinh. 
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Tieåu thöøa vaø Ñaïi thöøa ñeàu noùi A-la-haùn khoâng coøn loãi v.v… 

- “Töø chaùnh thaân v.v...” trôû ñi, laø noùi roäng cho roõ. Ñoù laø y theo 
phaùp tu thieàn maø noùi v.v… Noùi hai möôi laêm phöông tieän laø hieåu ñaày ñuû 
heát caû hai beân söï vaø lyù. Nay laø laáy naêm vieäc ñieàu hoøa ñeå noùi ba phöông 
tieän ñieàu hoøa saéc, hôi thôû vaø taâm. Ñaây laø theo nghóa phöông tieän cuûa 
chaùnh vaên. Nguoàn goác ban ñaàu cuûa thaân thì ba ñieàu kieän naøy laø tieân 
quyeát. Chuùng sinh khoâng roõ bieát ba vieäc naøy neân goïi laø meâ, thaáu suoát ba 
vieäc aáy thì goïi laø hieåu. Nay vì tu taäp luïc töï naøy, neân phaûi duøng phöông 
tieän ñieàu hoøa ba vieäc naøy. 

Töø thaân ngay thaúng v.v… laø ñieàu thaân, chaùnh taâm laø ñieàu taâm. Taâm 
vaø hôi thôû noái tieáp laø ñieàu hoøa hôi thôû. Thaân chaân chaùnh laø giôùi, chaùnh 
taâm laø ñònh, hôi thôû ñieàu hoøa laø tueä, noùi veà ñieàu hoøa ba vieäc giôùi ñònh 
tueä naøy laø theo döông treân, aâm döôùi cuûa theá gian. Ñoù laø thuaän theo theá 
tuïc. 

Cöïc döông ôû döôùi, cöïc aâm ôû treân laø muoán duøng phaùp ñònh tónh 
giöõ ñöøng cho döông taùn thaát. Theá tuïc ñaõ coù oai nghi, ñieàu naøy laø duøng 
giôùi phaùp ñeå ngaên caám söï thoâ thaùo, hung aùc, töùc laø duøng giôùi ñeå ñoái trò. 
Hai laø töôùng cuûa döông thì naøo ñoäng, aâm thì vaéng laëng. Duøng tónh traán 
aùp ñoäng, ñoù laø phöông tieän cheá phuïc loaïn ñoäng, töùc laø duøng ñònh ñeå 
ñoái trò. Ba laø beân phaûi töôïng tröng cho phöông tieän thuoäc quyeàn neân ôû 
döôùi, beân traùi laø thaät trí neân ôû treân, ñoù laø töï quyeàn ñeå baøy thaät, ñaây laø 
tieâu bieåu cho trí tueä. Giôùi ñònh tueä naøy laïi xeùt theo möôøi haïng ngöôøi tu 
haønh v.v… 

Cong löôõi ñöa leân noùc voïng (haøm eách) laø ñeå ngöøa tai naïn. Ñeám 
töø moät ñeán möôøi laø soå moân, thaønh töïu ñöôïc soå töùc, mieäng chaúng höôùng 
theo caûnh beân ngoaøi laø Tuøy moân. Khoâng rít, khoâng trôn beân trong ñieàu 
hoøa laø Chæ moân. Phaàn sau laø ba moân nhö vaên kinh cheùp. 

Traùi tim ñaäp laø moät maïch, phaùt ra boán maïch lôùn chaïy khaép boán 
chi, moãi chi sinh ra möôøi maïch, coäng chung goàm boán möôi maïch. Möôøi 
maïch cuûa moät chi laïi sinh ra moät traêm maïch, coäng chung coù boán traêm 
boán möôi maïch cô baûn. 

Nay chæ ñeà caäp boán chi vaø boán möôi maïch maø thoâi. Laïi choïn möôøi 
maïch ñaàu vaø boán maïch caên baûn, neân noùi möôøi boán maïch, phaûi neân töø 
löôõi ñeán muõi, ví duï nhö söï löu thoâng cuûa soâng vaø bieån. 

Neáu khí cuûa gan maøu xanh, phoåi maøu traéng, laù laùch maøu vaøng, 
thaän maøu ñen, chæ coù quaû tim maøu ñoû laø khoâng thaáy, ñoù laø noùi toùm 
löôïc. 

Caùc luoàng khí cuøng ñeán nôi muõi lieàn maát heát maøu saéc cuûa noù neân 
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noùi nhö löu ly. Hôi thôû nheï ñoä taùm taác, cuõng chaéc chaén laø phaân taùn. Ñoù 
laø tieâu bieåu cho baùt chaùnh ñaïo trong luïc dieäu moân naøy. Thöôøng phaûi 
coù nghóa möôøi khoa, nay chæ coù moân nhaát töôùng sinh dieäu. Neáu ôû phaùp 
trung quaùn naøy thì chæ laø quaùn thoâng minh maø thoâi. 

- Töø caâu “Ñöùc Phaät baûo phaûi ñaïi tinh taán nhö vaäy” trôû ñi, laø noùi 
rieâng saùu dieäu moân. Saùu dieäu moân ôû tröôùc laø chung cho Phaøm phu vaø 
ngöôøi Ba thöøa cuøng quaùn neân noùi laø chung. Nay vì ngöôøi Tam thöøa chöa 
kheá hôïp, neân noùi quaùn saùu dieäu moân laø rieâng. 

Noùi veà saùu dieäu moân cuûa caùc Thanh vaên, chia laøm hai: 
1. Töø “Ñaïi tinh taán” trôû ñi, laø khen ngôïi saùu dieäu moân. 
2. Töø “Caùc oâng phaûi kheùo laéng nghe” v.v… trôû ñi, laø khuyeân. Vaên 

chia laøm hai: 
a) Khuyeân. 
b) Tin nhaän vaø thöïc haønh. 
Nay noùi khuyeân laø phaûi töï mình nhieáp thaân, hieåu roõ giôùi luaät, ngoài 

thaúng chaùnh thoï. Ñoù laø quaùn khoå, laø bieát roõ tueä khoå, chæ coù baùo thaân laø 
gom nhoùm caùc khoå. Sinh ra maø khoâng coù chuû laø khoâng thaät, khi cheát laø 
huûy hoaïi, laáy ñaây laøm thöù lôùp, hoaëc baét ñaàu laø voâ thöôøng, thì duøng nieäm 
voâ thöôøng. 

Naêm moân: ôû ñaây coù ba thöù: 
1. Naêm choã döùt heát laø naêm moân, töùc laø naêm luaân thieàn. Kinh naøy 

noùi raèng: “Trong moïi nôi, moïi luùc phaûi thöôøng buoäc nieäm”. Chính laø 
nghóa naøy. 

2. Naêm phöông tieän laø naêm moân thieàn, nay noùi nieäm Phaät laø moät 
moân. Coøn caùc phaùp khaùc nhö soå töùc, quaùn baát tinh, quaùn nhaân duyeân, 
quaùn töø taâm v.v… maø ôû boä A-tyø-ñaøm thì khoâng coù phaùp nieäm, chæ haïn 
cheá nôi phöông tieän phaù ngaõ kieán, ñuû heát caùc moân soå töùc v.v… laø naêm 
moân. 

Nay noùi veà phöông tieän giôùi, ñoù laø quaùn nhaân duyeân, phaù chaáp 
ñoaïn, chaáp thöôøng, maø vaãn thieáu phaùp nieäm Phaät, cho neân söû duïng caùc 
moân nieäm Phaät v.v… laø naêm moân. 

Vaên kinh naøy noùi: “Nieäm Phaät ñaéc ñònh” chính laø nghóa naøy. 
3. Voâ thöôøng, khoå, khoâng, voâ ngaõ vaø tòch dieät laø naêm moân, töùc laø 

gioáng vôùi vaên kinh naøy. Khoå, khoâng, voâ thöôøng laø nghóa aáy. 
Neáu noùi naêm luaân laø naêm moân, thì chæ chuyeân chuù buoäc nieäm vaøo 

moät ñoái töôïng naøo ñoù laø thuoäc veà ñònh. Neáu noùi voâ thöôøng v.v… laø naêm 
moân, thì chuyeân chuù höôùng ñeán lyù laø tueä, hoaëc duøng naêm phöông tieän 
keát hôïp söû duïng ñònh tueä. 
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Keá laø chia naêm phaùp quaùn döøng taâm thaønh saùu dieäu moân, khai 
phöông tieän soå töùc ra thaønh hai moân tuøy vaø chæ. Vì sao? Vì nieäm Phaät thì 
coù Phaät phaùp thaân, Phaùp thaân töùc laø khoâng laø lyù thanh tònh. 

Laïi nöõa, keát hôïp naêm phöông tieän cuûa saùu dieäu moân thaønh ba 
chöôùng. 

Soå töùc laø baùo phong neân thuoäc baùo chöôùng. 
Töø taâm, baát tònh, nhaân duyeân, ñeå ñoái trò ba chöôùng naøy, moãi 

chöôùng ñeàu coù ba. Nhö soå töùc laø giaùc quaùn, giaùc quaùn coù ba loaïi töùc laø 
coù ba caùch ñoái trò v.v… 

Töùc giaän coù ba thöù duïc, coù trong ngoaøi v.v… 
Si coù taùnh ñoaïn, taùnh thöôøng v.v… 
Nghieäp coù caùc caûnh xaáu, ñeïp thoâ teá v.v… 
Nhö vaäy caùc phaùp ñoái trò, cuõng coù ba caùch ñoái trò, nhö thieàn  moân 

v.v… 
Nay kinh naøy chaúng duøng caùc phaùp ñoái trò naøy, chæ noùi laø nhaát 

khoâng, voâ töôùng, nhö huyeãn, nhö hoùa. Khi theå nhaäp chaân nhö thaät teá laø 
ñoái trò taát caû v.v… 

- Töø caâu trong röøng laïnh v.v… töùc laø vaâng nhaän thöïc haønh, ñoaïn 
naøy chia laøm hai phaàn: 

1. Öa thích vaâng haønh. 
2. Tyø-kheo Öu-ba-tö-na nghe veà sau. 
Ñaây laø choïn saùu phaùp moân dieäu cuûa ngöôøi Tam thöøa. Haøn laâm laø 

baäc thanh löông voâ laäu. 
Vaøng laø trí tueä, vì haøng Tam thöøa ñoàng theå nhaäp lyù phaùp taùnh 

nghóa Baát nhaát, cho neân ví duï nhö vaøng. 
Tyø-kheo Tö-na thöa hoûi, ñaây laø laàn hoûi thöù ba veà yù nghóa chöông 

cuù saùu chöõ. 
Maét thaáy saéc coù ba thöù: 
1. Khi nhaát nieäm laø ñoäc ñaàu, chuyeån nhaát nieäm voâ minh töùc laø 

cuøng daáy khôûi töông öng vôùi voâ minh. Neáu thuaän theo saéc thì coù öa 
thích, maø khoâng thoûa maõn lieàn töùc giaän. 

Bình bình laø khôûi voâ kyù, trong söï maø nhieáp truï, chæ ñeán hôi thôû 
khieán cho ba thöù taâm khoâng khôûi. 

Noùi theo lyù neáu caên vaø traàn phaân tích theo nhaân duyeân, thì voâ soá 
nhaân duyeân naøy ñeàu bò voâ thöôøng sinh dieät chi phoái. Vì thaáy lyù töùc nhö 
Tyø-ñaøm thaáy coù ñaéc ñaïo. Neáu quaùn caên traàn ñeàu laø hö huyeãn, chaúng 
thaät, khoâng, bình ñaúng, v.v… maø thaáy lyù, töùc laø thaáy khoâng maø ñaéc ñaïo. 
Neáu quaùn caên traàn voâ minh, nhaân duyeân, caùc haønh giaø cheát töùc laø haøng 



 

Duyeân giaùc, nhieáp truï saùu caên naøy khoâng thöù lôùp, ñoái vôùi nghóa khoâng loãi. Nay noùi saéc, 
höông, vò, xuùc töông öng vôùi trôn laùng. Naêm caên saâu kín ñeàu nöông thaân caên, phaùp traàn. 
Neáu khi yù caên laõnh naïp phaùp traàn, thaân ñaõ luoáng coù thì caùc xuùc ñaày ñuû, cho neân noùi saéc 
höông v.v... töông öng vôùi trôn laùng, trôn laùng töùc laø thaân. Saùu caên so vôùi taùc lyù thích, 
thoâng bieät vieân yù v.v... ñaát khoâng beàn chaéc vì nhö thaät cho neân noùi khoâng beàn chaéc. 
Thoâng giaùo quaùn ñaát nhö huyeãn, nhö boùng trong göông. Coù cöùng chaéc laïi coù boán caâu, 
thaáy teá lyù laân hö laø höõu maø thaáy khoâng, töùc laø chaúng thaáy, cho ñeán boán caâu, chaáp saâu 
khoâng theå boû, ñeàu goïi laø vöõng chaéc. Nay queùt saïch boán chaáp naøy tröø boán loãi naøy, tìm 
khoâng thaät coù. Noùi ñaát khoâng beàn chaéc neân nöôùc chaúng truù ôû boán caâu. gioù khoâng ngaên 
ngaïi, ñaâu khoâng bò boán caâu ngaên ngaïi. Thaân naøy ra löûa, ngöôøi coù tueä giaûi thoaùt chæ coù 
löûa voâ laäu. Ngöoøi caâu giaûi thoaùt coù ñuû löûa lyù, söï. Ngöôøi trí tueä ñoát con, buoäc thaân laø 
nhaân. baäc Caâu giaûi thoaùt thieâu quaû, buoäc thaân laø quaû. Thaáy Phaät möôøi phöông laø Thanh 
Vaên döùt aùc thaønh Bích- chi-phaät, truï baát thoái laø Boà-taùt. Noùi phuïc nghóa laø keát thaønh. 
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